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第
66
回
山
武
郡
市
民
体
育
大
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

総
合
準
優
勝
を
飾
る

６
市
町
対
抗
で
18
種
目
25
競
技

を
競
い
合
う
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典

「
山
武
郡
市
民
体
育
大
会
」
が
、

東
金
ア
リ
ー
ナ
を
主
会
場
と
し
て

行
わ
れ
ま
し
た
。

本
市
は
、
総
合
５
連
覇
を
目
指

し
て
「
チ
ー
ム
大
網
白
里
」
一
丸

と
な
っ
て
戦
い
抜
き
、
総
合
優
勝

し
た
東
金
市
と
は
同
点
と
な
り
、

優
勝
種
目
数
の
差
で
総
合
準
優
勝

を
果
た
し
ま
し
た
。

各
競
技
別
の
結
果
で
は
、
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
女
子
が
６
連
覇
、
陸
上
競

技
男
子
お
よ
び
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

女
子
が
５
連
覇
を
達
成
す
る
な
ど
計

６
種
目
６
競
技
で
優
勝
し
、
素
晴
ら

し
い
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

◇
総
合
成
績　

　

優　

勝
＝
東
金
市　

　

準
優
勝
＝
大
網
白
里
市

　

第
３
位
＝
横
芝
光
町

◇
本
市
の
競
技
別
成
績

▼
優
勝
＝
陸
上
競
技
男
子
（
５
連

覇
）（
陸
上
競
技
男
女
総
合
優
勝
）、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
（
３
連
覇
）、

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
女
子
、
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
女
子
（
５
連
覇
）、
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
（
６
連
覇
）、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
女
子

▼
準
優
勝
＝
陸
上
競
技
女
子
、
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
男
子
、
柔
道
、
剣
道
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
男
子
、
テ
ニ
ス
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

▼
第
３
位
＝
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子
、

卓
球
女
子
、
ク
レ
ー
射
撃
、
ア
マ

チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
、　

サ
ッ
カ
ー

▲

市
長
賞　

永
島　

慎
人
（
増
穂
北
小
２
年
）▲

会
長
賞　

今
井　

凛
々
（
瑞
穂
小
２
年
）

●
飼
い
猫
の
正
し
い
飼
い
方

　

飼
い
猫
を
外
で
放
っ
て
お

く
と
野
良
猫
と
交
配
し
、新

た
な
野
良
猫
を
増
や
す
要
因

と
な
り
ま
す
。屋
内
で
飼
う

こ
と
に
よ
っ
て
、交
通
事
故

や
感
染
症
の
危
険
を
防
ぐ
・

繁
殖
を
防
ぐ
・
近
隣
の
住
民

に
対
す
る
迷
惑
を
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、万
が

一
失
踪
し
た
と
き
に
備
え
て
、

首
輪
等
に
飼
い
主
の
名
前
等

を
表
示
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、猫
が
増
え
る
こ
と

を
さ
け
る
た
め
、な
る
べ
く

不
妊
・
去
勢
手
術
を
す
る

よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

●
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
な
い
で

　

野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え

る
と
、飼
い
主
不
明
の
猫
が

集
ま
り
、子
猫
が
産
ま
れ
て

し
ま
い
、結
果
と
し
て
野
良

猫
が
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。

自
分
の
飼
い
猫
で
な
い
の

な
ら
、エ
サ
を
与
え
る
こ
と

は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

地
域
づ
く
り
課
環
境
対
策
班

　

☎
(70)
０
３
８
６

材  料 （4人分）

食生活改善協議会　大網支部

作り方

理
料 １人分 ： ９６キロカロリー毎日プラス１皿の野菜料理を！

ホウレン草の中華風炒め 　診療時間は 9 時～ 17 時までですが、12 時～ 13 時はお昼休み
になります（緊急の場合はこの限りではありません）。
　都合により当番医が変更になる場合もあります。
　また、専門以外の時は診療できない場合があります。
　休日当番医テレホンサービス（☎ 0475-50-2531）もあわ
せてご利用ください。

月日 内　科　系 外　科　系

10/4
㈰

佐藤医院
（東金市）

☎0475（58）2056

あきば伝統医学
クリニック
（山武市）

☎0475（86）3711

季美の森整形外科
（大網白里市）

☎0475（70）8951

10/11
㈰

東金たま
クリニック
（東金市）

☎0475（50）9720

よしみ医院
（山武市）

☎0475（82）8676

髙根病院
（芝山町）

☎0479（77）1133

10/12
㈪

岡崎医院
（東金市）

☎0475（52）3313

宇井医院
（山武市）

☎0475（86）2522

睦岡クリニック
（山武市）

☎0475（80）8001

10/18
㈰

ふるがき糖尿病
内科医院

（東金市）
☎0475（52）7022

笹本医院
（横芝光町）

☎0479（82）5162

とし整形外科
クリニック

（横芝光町）
☎0479（82）7770

10/25
㈰

橋本医院
（大網白里市）

☎0475（72）0134

伊藤医院
（山武市）

☎0475（82）2508

日向台クリニック
（山武市）

☎0475（88）1491

●夜間急病診療所（東金市）☎ 0475(50)2511
　20 時～ 23 時
●休日救急歯科診療所（東金市）☎ 0475(50)2512
　休日のみ 9 時～ 12 時
※時間外の受診については消防本部☎ 0475(55)0119

　駅前広場を利用する誰もが使いやすい、バリアフ
リーに対応した大網駅前公衆トイレが完成し、披露式
典が９月１日に開催されました。
　今回リニューアルした公衆トイレは新たに多機能
トイレを設置し、幼児用便器やおむつ交換台を備え、
オストメイトにも対応しています。また従来の和式ト
イレからすべて洋式トイレに変更し、各トイレブース
にはベビーチェアを設置し小さなお子さん連れの方
も安心してご利用できるようになりました。
　トイレの外観は、屋根の形状を丸みを帯びたアーチ
状のデザインとし周辺の景観と調和を図っています。

▲多機能トイレ内


