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海 辺で拾ったのは、 

“思い出”でした。

大網白里市

市のキャラクター
「マリン」

マリンが市の魅力を
発信中！

@marine_os_1201
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市の木
「モクセイ」

市の花
「コスモス」

　　　マークのついた写真にスマホ・タブレットをかざすと、動画や追加画像が楽しめます。
まずは 無料 AR アプリ『COCOAR 』をダウンロード、アプリを起動してお楽しみください。
iOSをご利用の方はApp Storeより、Androidをご利用の方はGoogle Playより『COCOAR 』
と検索してダウンロードしてください。右のQRコードからもダウンロードできます。
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雄大な太平洋を臨む九十九里浜。その中央に位置する白里海岸では、
海水浴やさまざまなマリンスポーツが楽しめます。

白
しら

里
さと

海
かい

岸
がん

“あそび”“あそび”
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千葉東金道路・山田 IC より2km。住宅街に隣
接した本格的なゴルフコース。カートによるセ
ルフプレーでゆったり楽しめます。

季
き

美
み

の森
もり

ゴルフ倶
く

楽
ら

部
ぶ

千葉東金道路・山田 IC から約4 ㎞、圏央道・大
網白里スマートIC から約5 ㎞。都心から約50
分の好立地。キャディ付きプレーで女性やビギ
ナー、上級者も安心してラウンドできます。

ヌーヴェルゴルフ倶
く

楽
ら

部
ぶ

都心から一番近いサーフスポット。海岸沿い
には多くのサーフショップが並びます。フォイ
ルサーフィンやカイトサーフィン、SUP（スタ
ンドアップパドル）もおすすめ。

サーフィン・ボディボード
シーズン中はライフガードが常駐し、安心して楽しめる白里海
水浴場。砂浜の目の前まで行ける駐車場や海の家もあり、利
便性も◎。たくさん遊んだ後は、焼き立ての九十九里地ハマグ
リを召し上がれ♪

白
しら

里
さと

海
かい

水
すい

浴
よく

場
じょう

［場所］南今泉4881番1地先［アクセス］九十九里有料道路白里IC下車すぐ
［駐車場］あり（約1,000台分）、常設トイレ・シャワー３カ所

［場所］季美の森南2- 49 ［場所］金谷郷3151-1

大網白里市の美味しいが集まったアンテナショップ。落花生や水産加工品をはじめ、人気の「真
紅の美鈴」、お菓子やお酒など個性豊かな商品を豊富に取り揃えています。電動自転車のレンタ
サイクルもここから。

マリンの土産店（レンタサイクル）

［営業時間］10時～ 19時（レンタサイクルの返却は18時まで）［定休日］日曜日
［場所］JR大網駅直通「パブリコ」内［駐車場］近隣に有料駐車場あり
［レンタサイクル］（台数）電動自転車5台（利用料金） 4時間まで500円/1日1, 000円

“あそび”“あそび”

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！

マリンスポーツにゴルフと、自然 の中で思いきり遊 ぶのはまさに爽快！  潮 風を感じながらのサイクリングもおす すめです。
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四季を通して豊かな自然を楽しめます。休日は家族連れでに
ぎわい、全長95m の長さを誇るローラー滑り台は子どもたち
に大人気。

小
こ

中
なか

池
いけ

公
こう

園
えん

“自然”“自然”
“文化”“文化”
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白里海岸には海浜植物の群生地域が広がり、ハマヒルガオを
はじめ、多くの海浜植物を見ることができます。
また、千葉県の重要保護生物に指定されているコアジサシの
営巣地にもなっており、同じ時期にアカウミガメの上陸や産
卵、ふ化も見られます。

海浜動物・海浜植物

春には約90本のソメイヨシノが咲き誇ります。小中池をぐるっ
と囲む桜並木をゆっくりお散歩してみては。

小中池公園の桜並木

［場所］小中1703［アクセス］圏央道大網白里SICから2分、JR大網駅から
自転車で20分［駐車場］無料あり

両総用水の生みの親であり、名誉町民第1号である十枝雄三
氏の屋敷跡。秋には木々が赤や黄色に色づき、訪れる人の心
を癒やします。

十
と

枝
えだ

の森の紅葉

［見ごろ］11月下旬～ 12月上旬［場所］北吉田758［駐車場］無料あり

農村ふれあいセンター前に0.9haとJR 外房線陸橋下の0. 3ha
の畑に、約5万本のヒマワリが咲き乱れます。

金
かな

谷
や

郷
ごう

のひまわり畑

［見ごろ］7月下旬～ 8月下旬［場所］金谷郷1356- 2
［駐車場］無料あり（農村ふれあいセンター駐車場をご利用ください）

“自然”“自然”

一都六県が整備した、四季の自然と触れ
あえる遊歩道。

昭和の森をたずねるみち

起点：千葉市緑区土気町（土気駅）
終点：茂原市柴名（新治小学校前）
大網白里市にかかる部分：小中～砂田（約4.0km）

桜の名所・八鶴湖からJR 土気駅へ続く
遊歩道。

桜をめでるみち

起点：東金市東金（東金駅）
終点：千葉市緑区土気町（土気駅）
大網白里市にかかる部分：養安寺～金谷郷（約5. 8km）

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！

大網駅

正法寺

永田駅

熊野神社

小中池公園 大網白里
スマートIC

金谷郷の
ひまわり畑

農村ふれあい
センター

桜をめでるみち

昭和の森をたずねるみち

四 季 折々で、さまざまな表 情を見せる大 網白里の “ 自然 ”。その鮮やかな 色 彩に導かれての、ぶらり散 策も楽しいのです。
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４代将軍家綱が寄進し、建立させた中門。「妙高山」の額は後
西天皇の皇女の書で、額の中央には菊の御紋が。講堂は明治
に火災で焼失し、現在の建物は残った資材等で修理したもの
で、屋根にある葵の御紋が当時を偲ばせます。

正
しょう

法
ぼう

寺
じ

中
ちゅう

門
もん

本殿は三間社流造で、各種彫刻は斬新な手法と伝えられてい
ます。境内にある市内最大の大杉には、落雷による傷跡や、わ
ら人形を打ち付けたらしい五寸釘が歴史を物語ります。

縣
あがた

神
じん

社
じゃ

高い丘陵に位置する拝殿からは大網市街を望めます。拝殿奥
にある本殿は3つの社が並んでおり、市指定の文化財です。

宮
みや

谷
ざく

八
はち

幡
まん

宮
ぐう

明治初期、宮
みや

谷
ざく

県
けん

の県庁が置かれた由緒あるお寺。宮谷県庁
跡は、千葉県の史跡にも指定されています。

本
ほん

國
こく

寺
じ

（宮
みや

谷
ざく

県
けん

庁
ちょう

跡
あと

）

［場所］大網3002［駐車場］無料あり

熊野神社周辺は小規模ながら谷津田が広がり、美しく穏やか
な景観を楽しめます。

熊
くま

野
の

神
じん

社
じゃ

［場所］萱野416［アクセス］永田駅から徒歩60分［駐車場］なし

［場所］大網2990［アクセス］JR大網駅からバス「大網08」宮谷下車徒歩1
分［駐車場］あり

［場所］千葉市緑区土気飛地1876［アクセス］JR大網駅からバス「大網
06・07・12」季美の森入り口下車 徒歩11分［駐車場］あり

［場所］小西755［アクセス］JR大網駅からバス「大網08」みどりが丘第二
下車徒歩19分［駐車場］あり

「館を持たない自治体が提案する
本格的デジタル博物館」をコンセ
プトとしてオープン！デジタルなら
ではの特長を活かして、文化資源
を随時発信していきます。

大網白里市デジタル博物館

“文化”“文化”

［問合せ］大網白里市生涯学習課  0475-70- 0380

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！

大 網白里市の里山に点在 する、数々の文化史 跡 たち。そのひとつひとつのストーリーに思いを馳 せ ながら、歴 史 探 訪してみませんか。

ENTER▶

AR

AR
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“イベント”“イベント” 大網白里の夏の風物詩。広い砂浜の上で
ゆったりと花火を楽しめます。水面で花開く

「水中スターマイン」は必見です。

おおあみしらさとの花火
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地元で採れた農産物や水産加工品など、新鮮な食材が並びま
す。

朝市・白里遊楽市

地域で活動している皆さんのステージ発表や作品の展示を行
います。

産業文化祭（文化の部）
地元で採れた新鮮な野菜・果物・海の幸などの直売や、市内
の各商店と各種団体のバザーなど、楽しいイベントが盛りだく
さんです。

産業文化祭（産業の部）

初日の出スポットとしても有名な白里海岸。雄大な太平洋か
ら昇る初日の出が海面に反射し、光の道が見えることも。

白里海岸元旦祭

［場所］南今泉4881番1地先［アクセス］九十九里有料道路白里IC下車すぐ
［駐車場］あり（約1,000台分）、常設トイレ３カ所

“イベント”“イベント”

［場所］市運動広場［問合せ］大網白里市農業振興課  0475-70- 0345
［場所］保健文化センター　他
［問合せ］大網白里市生涯学習課  0475-70- 0380

【朝市】［場所］大網白里市役所駐車場［日時］毎週日曜日 午前7時~7時30
分（5~9月）、午前8時~8時30分（10~4月）

【白里遊楽市】［場所］農村環境改善センター［日時］毎週日曜日 午後4時~
午後5時（5~9月）、午後3時~午後4時（10~4月）

5月初旬〜 6月中旬
ハマヒルガオ（白里海岸一帯）

11月下旬〜12月上旬
紅葉（十枝の森）

10月下旬
産業文化祭（運動広場）　他

7月
おおあみしらさとの花火
（白里海水浴場）

1月1日
元旦祭（白里海岸）

3月中旬〜 4月上旬
桜（小中池公園）

7月下旬〜8月下旬
ひまわり
（農村ふれあいセンター）

7月上旬
海開き（白里海水浴場）

大
網
白
里
市

大
網
白
里
市

イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー

イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
！

季 節の移り変わりと呼応 するように、大 網白里市 ではさまざまなイベントが 開 催されます。市内が笑 顔に包まれる、ひとときです。

AR
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大網白里市生まれのイチゴ「真紅の美鈴」。色・香り・味わい・
甘さ、全てが濃厚。１度食べたら忘れられないおいしさです。

真
しん

紅
く

の美
み

鈴
すず

“特産品”“特産品”

16 17



古くから続く大網白里の地場産業。甘辛いみりん干しや良質
なイワシだけを使った煮干し・ごま漬けなどは絶品。

水産加工品

農家の方が心を込めて育てた野菜やお米は新鮮でみずみずし
い。農産物直売所には、採れたての野菜が所狭しと並びます。

新鮮野菜

太平洋の海風を浴びて、のびのび育った落花生は甘みがあり、
おやつにもおつまみにもぴったりです。

落花生

千葉ブランド「アクアメロン」が栽培されています。糖度が14
度以上もある甘いメロンを、ぜひご賞味あれ。

メロン 宮
みや

谷
ざく

県の県庁が置かれていたことにちなんで作られたお菓子。
あんを餅の薄皮でくるみ、きな粉とごまをまぶしました。口直
し用にシソの実の塩漬けが添えられています。

ふるさと銘菓「宮
みや

谷
ざく

餅
もち

」

新鮮で大粒のハマグリ。焼き立て熱々を頬張れば、潮の香り
と貝の旨味が口いっぱいに広がります。

九十九里地ハマグリ

農産物直売所「山武緑の風」大網店
［場所］富田23番地2  0475-70- 0701［駐車場］あり

“特産品”“特産品” 海と太 陽 の恵みが 育んだ、大 網白里市の “ 特産品 ”。自然と伝 統とのコラボレーションを、その 舌で 味わってみてください。
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大網白里
スマートIC

九十九里IC

白里IC

熊野神社

小中池公園

南玉不動尊の滝

農村ふれあい
センター

いなほ農産物
直売所

ひまわり畑

市役所分庁舎

野球場・柔剣道場

運動広場
テニスコート

要行寺
（浜の七福神）

コスモス荘

等覚寺
（元禄津波の碑）

大網白里
アリーナ

アリーナ
入口

白里海岸
太政大神宮

白里野菜直売所遠霑寺
十枝の森

ちあきのいちご園

みずほ台

みどりが丘

縣神社
宮谷八幡宮

正法寺
（原胤継の墓）

本國寺
（宮谷県庁跡）

農産物直売店
山武緑の風
大網店

稲葉黙斉の
孤末庵跡

大網白里市役所
（朝市）

大網駅

九
十
九
里
有
料
道
路
（
波
乗
り
道
路
）

圏
央
道

中
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

白
里
公
民
館

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

（
白
里
遊
楽
市
）

永
田
駅

小中川小中川
堀川堀川

南白亀川南白亀川

昭和の森をたずねるみち

桜をめでるみち

総武線

京葉線 外房線

大 網白里スマート IC

JR 大 網 駅

大 網 白里市 観 光マップ

首都高

圏央道

東京湾
アクアライン

アクアライン
連絡道

海ほたる

宮野木JCT

千葉東JCT

木更津東IC 市原鶴舞IC
一宮IC

長生IC

白子IC

茂原北IC

片貝IC

東京湾 不動堂IC

九十九里IC

白里IC

茂原長南IC
木更津JCT

東関東自動車道

九十九里ビーチライン

九十九里
有料道路

東金九十九里
有料道路

千葉外房千葉外房
有料道路有料道路

千葉東金道路

館
山自動

車
道

京葉道路

東
金
I
C

大
宮
I
C

大
網
白
里

ス
マ
ー
ト
I
C

■■ 大 網 白里市へ のアクセス（ 車 の 場 合）大 網 白里市へ のアクセス（ 車 の 場 合）

■ 大 網 白里市へ のアクセス（ 電 車 の 場 合）

JRをご利用の場合
■東京駅（京葉地下ホーム）から特急わかしおで約45分
■東京駅（総武地下ホーム）から快速で約60分
■路線バス／大網駅→白里海岸（約30分）

白
里
海
岸

20 21



大網白里市ホームページ
http://www.city.oamishirasato.lg.jp/

大網白里市観光協会ホームページ
http://www.oamishirasato-kanko.net/

寄附からはじまる出会い。寄附からはじまる出会い。

大網白里市ふるさと応援寄附金
 (ふるさと納税 )

○ 大網白里市の観光・海の家
　商工観光課� 0475- 70- 0356

○ 宿泊案内
　エンヂ荘� 0475- 77- 2848
　タイヨースポーツ� 0475- 77- 2311
　丸善� 0475- 77- 2255
　山中荘� 0475- 77- 2152
　はなざわ5� 0475- 77- 2056

○ 交通案内
　小湊バス��長南営業所� 0475- 46- 3581
　秋葉タクシー� 0475- 72- 0580
　つくもタクシー� 0475- 77- 2628

○ マリンの土産店� 0475- 86- 6220

○ 朝市
　農業振興課� 0475- 70- 0345

○ 白里遊楽市
　農村環境改善センター（いずみの里）
� 0475- 70- 5111
○ スポーツ施設
　大網白里アリーナ� 0475- 72- 5708

○ マリンスポーツ
　TED�SURF（テッドサーフ）� 0475- 77- 5255
　MAILE�SURF（マイレサーフ）� 0475- 77- 2399
　バードサーフ� 0475- 70- 5888
　BEST�SURF（ベストサーフ）� 0475- 53- 6292
　LIBERTY�SURF（リバティサーフ）� 0475- 77- 1171
　SSON（エスエスオン）� 0475- 77- 5235

下記ポータルサイトから、寄附額、お礼の品
をお選びいただけます。（サイト毎に掲載さ
れているお礼の品の品目が異なります。 ）
詳しくは、各サイトをご覧ください。


