
大網白里市健康づくりにかかるアンケート調査について 

 

１ 目   的    健康増進計画策定にあたり、市民の健康増進及び食育推進に関する意識や

生活実態などを総合的に把握、計画策定に反映させるための基礎資料を得

ることを目的とする。 

 

２ 調査対象   ・調査地域は市全域とし、調査の対象及び対象者数は、平成２７年４月１日 

現在２０歳以上の一般市民 1,500 名とする。 

※対象者は、市が住民基本台帳から無作為抽出するものとする 

           ・対象地区は、５地区（大網・山辺・瑞穂・増穂・白里）に分類し、20 代～70

代以上までの６区分、男女別とし、各区分 25人程度を抽出する。 

 

３ 実施期間    平成２７年９月１１日～９月２８日   

※アンケート集計については１０月中旬を目途とする 

 

４ 調査方法   ・郵送による配布・回収とする。回収については、受取人後納郵便とする。 

①アンケート調査票：Ａ４判・１色刷り・16 ページ程度 

②配付用封筒・回収用返信封筒：長形３サイズ・片面１色刷り 

 

 

 

 

資料 ３ 


