
 

 

 

 

 

妊 娠 ～ 子 育 て 期 を サ ポ ー ト し ま す ！ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

個 室 を 用 意 し て お り 、 ゆ っ く り と 相 談 で き ま す 。 

大網白里市役所 健康増進課（保健センター内） 

子育て世代包括支援センター 

平日 8：30～17：15 

TEL 0475-72-8321 

子育て相談 
 

電話相談 

赤ちゃん訪問 
 

予防接種 

子育て世代包括支援センター 

母子健康手帳交付 

 
個別プランの作成 

子育て支援情報の紹介 

対  象  者 

妊婦、就学前のお子さんがいる保護者の方、妊娠・子育てに関する悩みをお持ち

の方 
「身内が遠方で周りに知り合いや頼れる人がいない」 

「妊娠を誰にも相談できない」 

「生まれてくるこどもを育てられる自信がない」 

「産後うつ、マタニティブルーかも」 

   「育児ノイローゼかも」、「子育てがつらい」 

「イヤイヤ期とのつき合い方」 

「こどものこだわりが強い」 

    「甘え・わがままについて」、「𠮟り方・しつけについて」 

等、いろいろなご相談をいただいております。 

お気軽にご利用ください。 


