
おとなの

令和8年度 大網白里市

種類 対象 助成金 医療機関

インフル
エンザ

①６５歳以上の方
②６０～６４歳で心臓・腎臓・呼吸器などの身体障
害者手帳１級程度の障害があり、接種を希望する方

１,５００円

県内の
契約医療機関

※県外の医療
機関で接種を
希望する方は、
問い合わせく
ださい。

７５歳以上の方 ２,５００円

新型コロナ ①６５歳以上の方
②６０～６４歳で心臓・腎臓・呼吸器などの身体障
害者手帳１級程度の障害があり、接種を希望する方

４,５００円

肺炎球菌 ①６５歳になる方で今までに肺炎球菌ワクチン接種
を受けていない方
②６０～６４歳で心臓・腎臓・呼吸器などの身体障
害者手帳１級程度の障害があり、接種を希望する方

３,５００円

帯状疱疹 ①年度年齢６５、７０、７５、８０、８５、９０、
９５、１００歳の方
②６０～６４歳で、ヒト免疫不全ウイルスにより、
身体障害者手帳１級程度の障害があり、接種を希望
する方

生ﾜｸﾁﾝ(1回接種)

２,５００円
不活化ﾜｸﾁﾝ(2回接種)

６,５００円(1回当たり)

風しん 風しんの抗体価の低い人で①②のいずれかに該当
する方（県内の契約医療機関で検査した方）
①妊婦の同居家族
②妊娠を希望する女性・同居家族

風しん
３,０００円
麻しん風しん
５,０００円

RSウイルス 妊娠28週０日～妊娠36週6日までの間であると接種
医師が判断した方 原則 無料

費用 対象者 申し込み期間 医療機関 電子申請

500円
Ｓ３１、４１、５１、６１、
Ｈ８、１８年度生まれの方

令和8年６月１日～
令和９年２月２６日

市内の協力歯科医院
※申請後医療機関一覧
を送付いたします。

費用 対象者 日程 申し込み開始日 会場

無料 ２０歳以上の
女性

４月２２日(水)午前 （４月１日～） 中央公民館

６月２４日 (水)午前 （６月１日～） 中央公民館

１０月２８日 (水)午前 （１０月１日～） 中央公民館

１２月 未定 （未定） 未定

１月２７日 (水)午前 （１月４日～） 中央公民館

日程 時間 胃がん 子宮がん 乳がん 大腸がん 会場

９月１８日(金)

検査をスムーズに
ご案内できるよう
時間指定させて
いただきます。

〇 〇

保
健
セ
ン
タ
ー

９月２４日(木) 〇 〇

９月３０日(水) 〇 〇 〇

１０月 ３日(土) 〇 〇

１０月 ９日(金） 〇 〇 〇

１０月１４日(水) 〇 〇 〇

１０月１５日(木) 〇 〇 〇

１１月 ５日(木) 〇午前 〇

１１月１０日(火) 〇午前 〇

１１月１８日(水) 〇午前 〇

申し込み期間

申し込み方法

事業名 指定医療機関 受診期間

乳がん検診 三枝医院 須田外科・歯科医院
千葉南病院

令和８年５月１日～令和９年２月２８日
子宮がん検診 秋葉医院 河宇産婦人科 三枝医院

とけレディースクリニック

胃がん検診
国保大網病院 うじはらクリニック

令和８年５月１日～令和９年３月３１日

肝炎ウイルス検診 市内の指定医療機関 令和８年５月１日～令和８年１２月３１日

健康づくり健康づくり ガイド

申し込み方法

令和８年５月１日（金）～６月３０日（火）

はがき（封書も可）
健康増進課（保健センター）へ来所、電子申請

令和６年度に胃・子宮がん検診、令和７年度に乳・大腸がん検診を集団がん検診で受けて異常が
なかった方は、申し込み不要です。大腸がん検診は５月、胃・子宮・乳がん検診は８月上旬に日程・
時間等を送付しますので、ご確認ください。

は
が
き

〒299-3251 大網白里市大網100-2 大網白里市役所 健康増進課 宛
電子
申請〈１〉住所〈２〉氏名（ふりがな）〈３〉生年月日〈４〉電話番号

〈５〉希望する検診名（すべて） をご記入ください。

申し込み期間

おとなの予防接種

注
意
事
項

令和８年５月１日（金）～令和９年１月２９日（金）

健康増進課（保健センター）へ電話、来所、電子申請

令和６年度に胃・子宮がん検診、令和７年度に乳がん検診を市の個別がん
検診で受けて異常がなかった方には、４月下旬に検診票を送付します（申し
込み不要）。
個別がん検診から集団がん検診に変更したい場合は、新規で集団がん検診の
申し込みができます。

注
意
事
項

おとなの歯科健診（歯周病健診）

骨密度測定

集団がん検診

個別がん検診

※日程を変更する可能性があります。最新の情報は広報で確認してください

電子
申請

申し込み方法 健康増進課（保健センター）へ電話、来所、電子申請

申し込み方法 健康増進課（保健センター）へ電話、来所

（令和8年2月時点）

標準量

高用量



集団健（検）診・個別健（検）診  一覧

が
ん
検
診

健（検）診名
対象者

令和９年４月１日時点の年齢 費用 注意事項

特に推奨
される
年齢

毎
年
受
け
る

肺がん・結核
検診（胸部X線） ４０歳以上 ５００円

★市の検診対象外の方
□血の混じった痰が出る方
□胸部に医療器具を装着している方
□妊娠中またはその可能性のある方 等

４０歳
～

６９歳

大腸がん検診
（便潜血検査） ４０歳以上

（４１歳の方は無料クーポン対象）
５００円

★痔やポリープ、排便時に出血がある方は検査が不正確になる
恐れがあるため、医療機関の受診をおすすめします。
また生理日は避けて提出してください。

乳がん検診

超音波
（エコー）

検査

３０～４９歳
の女性

集団検診
１,５００円
個別検診
１,８００円

★市の検診対象外の方
□自覚症状のある方（しこり、乳頭分泌）□エコーゼリーでアレルギーを起こしたことがある方
□豊胸術（シリコンバック、ヒアルロン酸注入等）を受けた方（集団検診不可）

★市の検診対象外の方
□肺や心臓、肋骨の手術を１年以内に受けた方 □自覚症状のある方（しこり、乳頭分泌）
□ペースメーカー、シャント等を挿入している方 □インスリンポンプ等を装着したままの方
□豊胸術（シリコンバック、ヒアルロン酸注入等）を受けた方（集団検診不可）
□過去に豊胸術を受け、挿入物除去をして１年未満の方（集団検診不可） 等

マンモグラ
フィ検査

５０歳以上の
女性

２
年
に
１
回

子宮がん検診
（子宮頸部細胞診）

２０歳以上の偶数年齢
初めて受ける方・３年以上未受診
の方は奇数年齢でも受診できます。

集団検診
１,５００円
個別検診
１,８００円

★市の検診対象外の方
□子宮摘出者
□性経験のない方（集団検診不可）
□避妊リング装着の場合、医師の判断で実施できない場合があります

２０歳
～

６９歳

胃がん検診

バリウム検査 ４０歳以上の
偶数年齢の方

２,０００円
★市の検診対象外の方
□バリウム製剤にアレルギーのある方 □便秘症で３日以上排便がない方
□飲食物が飲み込みにくく、むせやすい方 □過去にバリウムを誤嚥した方 等 ５０歳

～
６９歳内視鏡検査 ５０歳以上の

偶数年齢の方
３,０００円

★市の検診対象外の方 □胃疾患で経過観察中または治療中の方
□現在、胃で自覚症状がある方 □呼吸不全のある方
□血圧が極めて高い方 □急性心筋梗塞などの心疾患がある方 等

そ
の
他

受
診
は
１
回

肝炎ウイルス検診
（血液検査） ４０歳以上の方 無料

★市の検診対象外の方
□過去に市の肝炎ウイルス検診を受けたことがある方
□現在までに肝炎の診断を受けた、または経過観察中・治療中の方

健
康
診
査

毎
年
受
け
る

市内在住で４０歳以上の方
（令和９年３月３１日時点の年齢）

無料

★検査項目 血液検査、血圧測定、身体計測、検尿、医師の診察など

市民課から５月上旬に対象者へ個別通知します。職場の健康保険に加入している方（被扶養
者を含む）は、保険者が実施する特定健診を受けてください。

市内在住で後期高齢者医療
加入者

日
程

５月２０日(水)～２２日(金)
５月２７日(水)～２８日(木)

会
場

大網白里アリーナ

６月１６日(火)～１９日(金)
農村環境改善センター

（いずみの里）

７月７日(火)～１１日(土)
７月２８日(火)～３１日(金)

保健センター

注意事項
肺がん・結核検診：特定健診・後期高齢者健診の通知に受診
票を同封します。また、令和７年度に単独で市の肺がん・結
核検診を受診した方へ、５月上旬に受診票を送付します。
大腸がん検診：令和７年度に市の大腸がん検診を受診し、異
常のなかった方へ、５月上旬に受診票と検査キットを送付し
ます。

問い合わせ：健康増進課（保健センター）
      電話   0475-72-8321

FAX 0475-72-8322
URL      http://www.city.oamishirasato.lg.jp

『健康は 予防と検診の 二刀流』公益財団法人日本対がん協会2025年度がん征圧スローガン

集団 個別

集団 個別

肺がん・結核検診、大腸がん
検診は集団がん健診（特定健
康診査・後期高齢者健診）で
同時受診が可能です。
個別がん検診は国保大網病院
での特定健康診査と同時受診
のみ可能です。

国民健康保険加入者の方

集団

集団

集団 個別

個別

個別

個別

生理中における検査は、再
検査となる恐れがあるため、
なるべく避けてください。

※集団検診では、自力での階段昇降・立位の保持が困難の方、
撮影台の手すりを自分でつかめない方は受診できません。

国民健康保険特定健康診査
（特定健診）

集団

集団 個別

個別

後期高齢者医療健康診査
（後期高齢者健診）

（４１歳は除く）

（４１歳の方は無料
クーポン対象）

（２１歳の方は無料クーポン対象）
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