
リサイクル倉庫はルールを守ってご利用ください（地域づくり課　環境対策班）

　

特
定
健
康
診
査（
集
団
と
個
別
）

を
実
施
し
ま
す
。対
象
の
方
に
は
、

５
月
に
受
診
票
等
を
送
付
し
ま
す
。

▼
対
象

①
40
歳
以
上
で
受
診
時
に
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
（
令

和
４
年
度
中
に
40
歳
に
な
る
39
歳

の
方
も
受
診
で
き
ま
す
）

②
受
診
時
に
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
加
入
し
て
い
る
方

※
人
間
ド
ッ
ク
助
成
金
を
使
用
し

た
方
は
、
健
診
の
受
診
は
で

き
ま
せ
ん
。

◇
集
団
健
診

　

会
場
混
雑
緩
和
の
た
め
、
午
前

中
は
指
定
地
区
の
方
以
外
は
受
診

で
き
ま
せ
ん
。
定
員
の
上
限
は
午

前
、
午
後
各
１
５
０
人
で
す
。
入

場
整
理
券
を
９
時
～
11
時
、
13
時

～
15
時
に
配
布
し
ま
す
。
定
員
に

達
し
た
場
合
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

　

集
団
健
診
を
受
診
で
き
な
か
っ

た
場
合
や
指
定
の
日
程
で
都
合
が

悪
い
場
合
は
個
別
健
診
を
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
５
月
16

日
以
降
順
次
送
付
す
る
受
診
票
等

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
費
用
＝
無
料	

▼
日
程
＝
別
表
の
通
り

〈
同
時
に
が
ん
検
診
等
も
実
施
し

ま
す
〉

　

肺
が
ん
・
結
核
検
診
、
大
腸
が

ん
検
診
、
前
立
腺
が
ん
検
診
を
実

施
し
て
い
ま
す（
大
腸
が
ん
検
診
、

前
立
腺
が
ん
検
診
は
負
担
金
あ

り
）。
大
腸
が
ん
検
診
は
事
前
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
が
ん
検
診
は
国
民
健
康
保
険
加
入

者
以
外
の
方
も
受
診
で
き
ま
す
。

◇
個
別
健
診

　

市
内
外
の
契
約
医
療
機
関
で
特

定
健
康
診
査
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
契
約
医
療
機
関
に
事
前

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

大
網
病
院
で
受
け
る
場
合
の

み
、
が
ん
検
診
も
同
時
に
受
け
ら

れ
ま
す
が
、
大
腸
・
前
立
腺
が
ん

検
診
は
負
担
金
が
か
か
り
ま
す
。

▼
実
施
期
間
＝
６
月
１
日
㈬
～
令

和
5
年
３
月
31
日
㈮

▼
費
用
＝
国
保
１
，
０
０
０
円
、

後
期
は
無
料

▼
契
約
医
療
機
関
＝
う
じ
は
ら
ク

リ
ニ
ッ
ク
、
駒
込
ク
リ
ニ
ッ
ク
、　

鈴
木
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
錦
織
メ
デ
ィ

カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
橋
本
医
院
、　

ふ
る
が
き
糖
尿
病
循
環
器
ク
リ

ニ
ッ
ク
、
ま
す
ほ
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、

日程 会場
対象者

午前 午後

6月7日㈫
大網白里アリーナ
（メインアリーナ）
※室内履き持参

富田・柿餅
南飯塚・北飯塚
清名幸谷・上貝塚

北横川・上谷新田・南横川

市内全域
（地区指定なし）

6月8日㈬

6月9日㈭

6月15日㈬

6月16日㈭ 農村環境改善センター
いずみの里

南今泉・北今泉
二之袋・下ケ傍示・清水6月17日㈮

6月21日㈫

保健文化センター
（３階ホール）

永田・萱野・砂田・神房
小中・経田・駒込
ながた野・みずほ台
池田・金谷郷・餅木
大竹・みやこ野・南玉

6月22日㈬

6月23日㈭

6月24日㈮

6月25日㈯

9月6日㈫ 大網白里アリーナ
（メインアリーナ）
※室内履き持参

木崎・星谷
柳橋・南横川9月7日㈬

9月8日㈭ ９月８日㈭午後　実施なし

9月15日㈭ 農村環境改善センター
いずみの里

北吉田・桂山・九十根
長国・細草・四天木 市内全域

（地区指定なし）
9月16日㈮

9月27日㈫

保健文化センター
（３階ホール）

大網・季美の森南
小西・養安寺・山口
仏島・みどりが丘

9月28日㈬

9月29日㈭ ９月29日㈭午後　実施なし

9月30日㈮ 市内全域
※最終日は混雑する可能性
があります。10月1日㈯

浅
井
病
院
、
九
十
九
里
病
院
、
さ

ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー
、
ち
ば
県
民

保
健
予
防
財
団
、
市
立
大
網
病
院

問
〈
特
定
健
康
診
査
に
つ
い
て
〉

　

市
民
課
国
保
班

　

☎
０
４
７
５（
７
０
）０
３
３
４

　

市
民
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

　

☎
０
４
７
５（
７
０
）０
３
３
６

　
〈
が
ん
検
診
、
検
査
内
容
等
に

つ
い
て
〉

　

健
康
増
進
課
成
人
保
健
・
予
防
班

　

☎
０
４
７
５（
７
２
）８
３
２
１
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●平成31年大網白里市議会
　第1回定例会市長事務方針
●三世代同居等住宅支援事業補助金
　申請の受付
●４月７日（日）は千葉県議会議員
　一般選挙の投票日
●2019年度狂犬病予防集合注射の
　お知らせ
●５月から朝市・白里遊楽市の
　開始時間が変更になります
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人口と世帯3月1日現在（前月比）　●人口／49,544（－10）　●男／24,407（－4）　●女／25,137（－6）　●世帯数／21,548（＋41）
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千
葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
昨
年
度
に
75
歳
と

な
っ
た
被
保
険
者
の
方
を
対
象

に
、
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

　

受
診
票
は
５
月
下
旬
に
送
付
予

定
で
す
。

▼
対
象
＝
昭
和
21
年
４
月
２
日
～

昭
和
22
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
千

葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

の
方

▼
実
施
期
間
＝
６
月
１
日
㈬
～
12

月
28
日
㈬

▼
費
用
＝
無
料

※
健
診
後
の
治
療
に
要
す
る
費
用

は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

▼
歯
科
健
診
の
項
目

・
口
腔
診
査
＝
歯
と
歯
肉
の
状
況

（
む
し
歯
、
歯
肉
の
炎
症
、
か
み

合
わ
せ
な
ど
）、
口
腔
機
能
の
状

況
（
舌
の
動
き
、
物
を
飲
み
込
む

力
な
ど
）

・
口
腔
衛
生
指
導
＝
む
し
歯
、
歯

周
疾
患
の
予
防
法
な
ど

▼
歯
科
健
診
の
受
け
方
＝
対
象
医

療
機
関
に
予
約
後
、
受
診
票
を
持

参
し
て
健
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
１
人
１
回
ま
で
、
実
施
期
間
中

に
限
り
ま
す
。

▼
受
診
に
必
要
な
物
＝
被
保
険
者

証
、
受
診
票

▼
対
象
医
療
機
関
＝
千
葉
県
歯
科
医

師
会
会
員
の
健
診
協
力
医
療
機
関

※
対
象
医
療
機
関
は
、
受
診
票
同

封
の
チ
ラ
シ
で
ご
確
認
い
た
だ

く
か
、
市
民
課
へ
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他
＝
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
た
、
昨

年
度
の
対
象
者
（
昭
和
20
年
４
月

２
日
～
昭
和
21
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
保
険
者
の
方
）
に
つ
い
て
、

救
済
特
例
措
置
に
よ
り
実
施
期
間

が
延
長
さ
れ
て
い
ま
す
。
延
長
後

の
実
施
期
間
は
今
年
度
の
受
診
者

と
同
一
で
す
。

　

令
和
３
年
５
月
に
送
付
済
み
の

受
診
票
が
そ
の
ま
ま
利
用
で
き
ま

す
。
紛
失
し
た
方
は
市
民
課
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
市
民
課
高
齢
者
医
療
年

金
班　

　

☎
０
４
７
５（
７
０
）０
３
３
６

千
葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
給
付
管
理
課

　
☎
０
４
３（
２
１
６
）５
０
１
３

　

市
で
は
国
民
健
康
保
険
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い

る
方
へ
人
間
ド
ッ
ク
の
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
と
契
約
を
し
た
医
療
機
関
で

人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
と
き
に
、

次
の
と
お
り
助
成
を
受
け
ら
れ
ま

す
。
事
前
に
申
請
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

・
国
民
健
康
保
険
＝
検
査
費
用
の

７
割
相
当
額
（
上
限:

大
網
病
院

＝
４
万
円
、
そ
の
他
医
療
機
関
＝

３
万
円
）

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
＝
一
律

８
，
２
９
０
円

◇
市
と
契
約
し
て
い
る
医
療
機
関

（
全
20
医
療
機
関
）

　

浅
井
病
院
、
井
上
記
念
病
院
、

亀
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
亀
田
健
康
管

理
セ
ン
タ
ー
）、
亀
田
総
合
病
院

附
属
幕
張
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
公
立
長

生
病
院
、
国
保
旭
中
央
病
院
、
斎

藤
労
災
病
院
、
さ
ん
む
医
療
セ
ン

タ
ー
、
塩
田
病
院
、
Ｊ
Ｃ
Ｈ
Ｏ
千

葉
病
院
、
ち
ば
県
民
保
健
予
防
財

団
、千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
、

Ｉ
Ｍ
Ｓ	

Ｍ
ｅ
―
Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ
ク
リ

ニ
ッ
ク
千
葉
（
旧
千
葉
ロ
イ
ヤ
ル

ク
リ
ニ
ッ
ク
）、
山
之
内
病
院
、

ポ
ー
ト
ス
ク
エ
ア
柏
戸
ク
リ
ニ
ッ

ク
、
リ
ソ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
国
際

医
療
福
祉
大
学
成
田
病
院
、
千
葉

中
央
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
、
君

塚
病
院
、
市
立
大
網
病
院

※
検
査
内
容
は
医
療
機
関
で
異
な

り
ま
す
の
で
、
予
約
を
す
る

際
に
医
療
機
関
へ
直
接
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

※
医
療
機
関
の
判
断
で
人
間
ド
ッ

ク
の
受
付
が
中
止
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
市
民
課
国
保
班　
　

　

☎
０
４
７
５(

７
０)

０
３
３
４

　

市
民
課
高
齢
者
医
療
年
金
班　

　

☎
０
４
７
５（
７
０
）０
３
３
６

特
定
健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

●別表　日程

歯
科
口
腔
健
康
診
査（
歯
科
健
診
）

を
受
診
し
ま
し
ょ
う

人
間
ド
ッ
ク
の
助
成

　令和４年４月から令和５年 3月分までの国民年
金保険料は、月額１６，５９０円です。
　保険料は、日本年金機構から送られる納付書に
より、金融機関・郵便局・コンビニで納めること
ができます。また、クレジットカードでの納付や
便利でお得な口座振替もあります。
　未納のままにしておくと、強制徴収の手続きに
よって督促を行い、指定された期限までに納付が
無い場合は、延滞金が課されるだけでなく、納付
義務のある方（被保険者本人、配偶者、世帯主）
の財産が差し押さえられることがありますので、

早めの納付をお願いします。
〈納付には便利な口座振替を〉
　口座振替を利用すると、金融機関等に行く手間
や時間が省けます。また、早割・前納で納付する
と、保険料の割引があります。6か月分・1年分・
2年分まとめて前納するとさらにお得になります。
問千葉年金事務所　
　☎０４３（２４２）６３２０
　市民課高齢者医療年金班
　☎０４７５（７０）０３３６

「国民年金保険料は納付期限までに納めましょう」

	
クレジットカード・現金で前納 口座振替で前納

６か月前納 98,730 円（810 円） 98,410 円（1,130 円）
１年前納 195,550 円（3,530 円） 194,910 円（4,170 円）
２年前納 382,780 円（14,540 円） 381,530 円（15,790 円）

※（　）内は現金で毎月納める場合と比較した割引額です。

男女共同参画だより
　市では、令和３年３月に「第
２次大網白里市男女共同参画
計画」を策定しました。　　
　この計画は、「男女共同参
画社会基本法」に基づく市町
村計画と同時に、「ＤＶ防止
法」に基づく配偶者からの暴
力の防止および被害者の保護
のための施策の実施に関する
基本計画、「女性活躍推進法」
に基づく、女性の職業生活に
おける活躍に関する施策の市
町村推進計画としても位置付
けています。
　市ではこの計画に基づき、

男女共同参画に関する各種施
策を推進しており、毎年度末
に計画の進捗状況を学識経験
者や市民の代表から構成され
る男女共同参画審議会に報告
しています。
　令和３年度は、計画に目標
値を盛り込んだ 41 項目のう
ち達成できた項目は 24 項目
で全体として、58.5％の達
成状況となっています。詳細
は市ホームページをご覧くだ
さい。
問地域づくり課市民協働推進班
　☎０４７５（７０）０３４２

ね ん き ん ナ ビ




