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広
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OAMISHIRASATO CITY

̶主な内容̶
●平成31年大網白里市議会
　第1回定例会市長事務方針
●三世代同居等住宅支援事業補助金
　申請の受付
●４月７日（日）は千葉県議会議員
　一般選挙の投票日
●2019年度狂犬病予防集合注射の
　お知らせ
●５月から朝市・白里遊楽市の
　開始時間が変更になります
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人口と世帯3月1日現在（前月比）　●人口／49,544（－10）　●男／24,407（－4）　●女／25,137（－6）　●世帯数／21,548（＋41）

※問＝問い合わせ先 □申＝申し込み先
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※基準日＝令和４年８月 3 1日
※窃盗犯罪の件数は、基準日時点での暫定値です

51 件
62 人
0人

◆交通事故 ◆窃盗犯罪 ◆火災
８月 1月からの累計 犯罪の種類人身事故 ８月 1月からの累計 火災の種類 ８月 1月からの累計

事故発生数
負傷者数
死者数

5 件
6人
0人

車上ねらい
部品ねらい
乗り物盗
空き巣

1 件
0件
2件
3件

5件
3件
10 件
10 件

建物火災
その他火災
死者数

0 件
1件
0人

4件
11 件
0人

▶診療時間＝９時～17時　昼休み時間は各医療機関に問い合わせください。
※都合により当番医が変更になる場合もあります。また、専門以外のときは診療できない場合があります。

月　日 医　療　機　関　名
10/ 2 ㈰ まさきクリニック（九十九里町）

☎0475（78）6868
宇井医院（山武市）
☎0475（86）2522

10/ 9 ㈰ とうがね中央糖尿病腎クリニック（東金市）
☎0475（54）2421

髙根病院（芝山町）
☎0479（77）1133

10/10㈪ はにや内科（大網白里市）
☎0475（70）1500

睦岡クリニック（山武市）
☎0475（80）8001

10/16㈰ 斉藤クリニック（東金市）
☎0475（53）1110

京葉内科クリニック（山武市）
☎0475（82）2400

10/23㈰ 天野内科クリニック（東金市）
☎0475（55）3986

花城医院（山武市）
☎0479（86）2233

10/30㈰ 西田医院（東金市）
☎0475（53）1393

鈴木医院（横芝光町）
☎0479（82）0126

●山武郡市急病診療所（東金市）　　☎0475（50）2511（20時～22時）
●時間外の受診（消防本部指令課）　☎0475（55）0119

休日当番医 休日当番医テレホンサービス
☎0475（50）2531

●ＤＨＡやリコピンが摂取できます●ヘルスメイトの

料理おすすめ

食生活改善協議会　増穂支部推進員（ヘルスメイト）

材料２人分

1人分290kcal、食塩相当量0.4ｇ
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● 作り方
❶イワシは３枚におろす。
❷梅をたたいてペースト状にし、イワシに少量塗る。
❸大葉、半分に切ったミニトマトの順に重ねて巻き、ようじでとめる。
❹❸にパン粉をふり、オリーブオイルをかける。
❺オーブントースターで10分焼く（オーブンの場合は２００℃で15分焼く）。
❻ようじを抜いて盛り付け、サラダ菜とくし形に切ったレモン、パセリを添える。

イワシのトマトロール焼き

梅干しと、大葉でさっぱり！食欲が湧きます。
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市内事業者の皆さんに向け
「大網白里市ＳＤＧｓ入門セミナー」を開催しました
本市と包括連携協定を締結して
いる三井住友海上火災保険株式会社
様のご協力のもと、ＳＤＧｓに対す
る理解を深めるため、市内事業者・
団体の方を対象に「大網白里市ＳＤ
Ｇｓ入門セミナー」を開催しました。
今後も、大網白里市第６次総合
計画に掲げる本市の将来像「未来
に向けて　みんなでつくろう！住
みたい・住み続けたいまち」の実
現に向け、地域の皆さまと連携し、
持続可能なより良いまちづくりを
進めていきます。

大網駅東土地区画整理事業の推進に尽力された橋爪明
氏が、８月30日に千葉県市街地整備推進協議会功労賞を
受賞し、金坂市長から表彰状が手渡されました。
橋爪氏は、大網駅東土地区画整理審議会の会長として、

事業開始から最終段階である換地処分の公告に至るま
で、18 年の長きわたり事業の推進に尽くし、本市のま
ちづくりの発展に大きく貢献されたことから、この度の
受賞となりました。

市街地整備の推進に尽力
千葉県市街地整備推進協議会功労賞を受賞
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ＮＰＯ法人国際ボランティ
ア学生協会に所属する全国の
学生が、９月２日～６日に、
10 市町村の海岸を清掃する
「九十九里浜全域清掃大作戦」
を実施しました。
この活動は今年度で 20 回

目を迎え、９月５日には残暑
の中、本市および白子町の海岸で総勢２００人以上の学生が清掃を実施。
缶やペットボトルなどの生活ごみを中心に何十袋も拾い集め、安全で衛生
的、生態系の保全につながる海岸づくりとともに、活動を通じてポイ捨て
しない社会づくりを発信しようと汗を流しました。

学生ボランティアが海岸清掃を実施
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命とまちを守れ！暮らしの中に潜む火災
古内碧さん（大網小６年）

おかしのね上げ調さ
金井実香さん（大網小４年）




