
 第２号様式（第５条第 1号）     

（表） 

団体概要書 

１ 団体の概要 

団体の名称 

 

事務局の連絡

先 

 

代 表 者 名  

 
代表者の住所・

電話番号 

 

活 動 拠 点  
 

活 動 回 数  
 

参加見込人数 

人／回 

（ う ち ６ ５ 歳 以 上   

     人 ／ 回 ） 

新たな参加者

の受け入れ体

制 

チラシ・声かけ・その他

（          ） 

活 動 実 績  

１．新規          

２．既に実施（    年から実施） 

活動内容（該当する

活動にチェックし、

その概要を記載） 

□ 体操等を通じた運動機能の向上に関する活動  

転倒予防のためのストレッチ、バランス運動、筋力向上運動など 

□ その他の介護予防活動 

活動の概要 

 

 

 



（裏）                 

２ 団体の構成員                ＮＯ.１ 

No 氏  名 住   所 年 齢 団体での役割 
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２ 団体の構成員                ＮＯ.２ 

No 氏  名 住   所 年 齢 団体での役割 

 
 

 

   

 
 

 

   

 
 

 

   

 
 

 

   

 
 

 

   

 
 

 

   

 
 

 

   

 
 

 

   

 
 

 

   

 
 

 

   

 

 

 

 


