
 

出入り自由です。気軽にお立ち寄りください！ 

楽しいイベントも企画予定です 

飲食の提供はありませんので、各自でご持参ください。 

あったかスペース モクセイとは 

『あったかスペース モクセイ』は、認知症の方ご本人・ご家族、地域のみなさん、関

係者の方誰もが気軽に参加して｢はなしをする｣｢はなしを聞いてもらう｣ 

｢認知症について知る｣事のできるホッとひと息つける交流場所です。 

令和７年 ４月１７日（木） 

 ５月１５日（木） 

 ６月１９日（木） 

７月１７日（木） 

８月２１日（木） 

９月１８日（木） 

１０月１６日（木） 

１１月２０日（木） 

１２月１８日（木） 

令和８年 １月１５日（木） 

 ２月１９日（木） 

 ３月１９日（木） 

 

令和７年度開催予定 〇認知症の方ご本人とご家族にとってホッとひと息つける場所 

〇地域の方が認知症を知り、地域で認知症とともに生きるためのヒントを得る場所 

〇人と人とが「つながる」場所 

事務局 大網白里市 高齢者支援課 地域包括支援センター TEL 0475-70-0439 

(住所 大網白里市柿餅26-1) 


