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問

令
和
５
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に
よ
り

自
主
防
災
組
織
の
防
災
資
機
材
が
整
備
さ
れ
ま
し
た

発
電
機
　

・
笹
塚
区
防
災
部
会
＝
テ
ン
ト
、

充
電
器
、
チ
ェ
ン
ソ
ー

・
南
今
泉
２
区
自
主
防
災
組
織
＝

無
線
機

・
北
今
泉
五
区
防
災
部
会
＝
防
災

か
ま
ど
セ
ッ
ト
、
ラ
ジ
オ
、
救
助

資
機
材
セ
ッ
ト
、
メ
ガ
ホ
ン
、
エ

ン
ジ
ン
チ
ェ
ン
ソ
ー

・
池
田
地
区
防
災
部
会
＝
発
電
機
、

テ
ン
ト
、
ベ
ン
リ
ー
プ
ラ
ト
イ
レ

　
安
全
対
策
課
消
防
防
災
班

　☎
０
４
７
５（
７
０
）０
３
０
３

　（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

で
は
、
宝
く
じ
社
会
貢
献
広
報
事

業
と
し
て
、
地
域
活
動
の
促
進
、

地
域
の
防
災
活
動
に
必
要
な
備
品

の
整
備
に
対
し
助
成
を
行
っ
て
い

ま
す
。
令
和
５
年
度
は
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業
の
う
ち
地
域
防
災

組
織
育
成
助
成
事
業
（
地
域
の
防

災
活
動
に
必
要
な
備
品
）
を
活
用

し
て
、
自
主
防
災
組
織
の
防
災
資

機
材
が
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

◇
防
災
資
機
材
一
覧

・
金
谷
一
区
防
災
部
会
＝
ウ
ォ
ー

タ
ー
タ
ン
ク

・
季
美
の
森
南
５
丁
目
防
災
部
会

＝
発
電
機
、
充
電
器

・
南
な
が
た
野
自
治
会
防
災
部
会

＝
発
電
機
、
エ
ン
ジ
ン
チ
ェ
ン

ソ
ー
、
投
光
器
、
ベ
ン
リ
ー
プ
ラ

ト
イ
レ

・
季
美
の
森
南
３
丁
目
防
災
会
＝

発
電
機
、
携
行
缶
、
電
動
の
こ
ぎ
り

・
季
美
の
森
南
２
丁
目
自
治
会
防

災
部
会
＝
発
電
機
、
簡
易
ト
イ
レ
、

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
テ
ン
ト
、
ワ
ン

タ
ッ
チ
タ
ー
プ
テ
ン
ト

・
季
美
の
森
南
１
丁
目
防
災
会
＝

問

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー
ト
）の

伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す政

無
線
お
よ
び
戸
別
受
信
機
か

ら
、
最
大
音
量
で
一
斉
に
放
送
さ

れ
ま
す
の
で
、
災
害
と
間
違
え
な

い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
訓
練
日
時
＝
２
月
９
日
㈮
11
時

▼
放
送
内
容

・
上
り
チ
ャ
イ
ム
音

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
時
に
備
え
、
緊
急
情
報
を

国
か
ら
人
工
衛
星
な
ど
を
通
じ
て

瞬
時
に
伝
え
る
、
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
（
J
ア
ラ
ー
ト
）
を
用

い
た
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　
市
内
に
設
置
し
て
あ
る
防
災
行

問

毎
月
10
日
は「
交
通
安
全
の
日
」

い
や
り
の
あ
る
運
転
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

　
千
葉
県
く
ら
し
安
全
推
進
課

　
☎
０
４
３（
２
２
３
）２
２
６
３

　
安
全
対
策
課
生
活
安
全
班
　

　
☎
０
４
７
５（
７
０
）０
３
８
７

　
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
、
横
断

歩
道
で
は
歩
行
者
が
最
優
先
で
す
。

　
信
号
機
の
無
い
横
断
歩
道
等
の

手
前
に
は
、
ダ
イ
ヤ
マ
ー
ク
が
設

置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ダ
イ
ヤ
マ
ー
ク
を
見
た
ら
、
ゼ

ブ
ラ
・
ス
ト
ッ
プ
を
実
践
し
、
思

ガス管損傷事故防止のために

問

問

●工事を行う際は、事前にガス管の位置を確認してください。ガス管の位置が不
明な場合は問い合わせください。
●工事は、ガス管の位置や深さを入念に確認してから行ってください。なお、ガ
ス管の近くでは手掘りで、管肌を傷つけないよう慎重に作業を進めてください。
●工事中、不明なガス管が出てきた場合は、ガス管付近の作業を一時中断して、
ご連絡ください。

市営ガスは、家計にも環境にもやさしい県産天然ガスを
供給しています（供給しているガス種は１２Ａです）。

ガス事業課　☎０４７５（７２）１１３１

問

問

　大規模災害では、ライフラインや物流の停止、長期間の避難所生
活等により物資が不足する恐れがあります。市の備蓄数には限りがあ
りますので、各家庭では災害発生後1週間程度の食料や水の備蓄にご
協力をお願いします。
〈常時携行品〉
　財布・携帯電話・キャッシュカード・免許証
など貴重品・携帯ラジオ・携帯電話の充電器
〈非常持出品〉
　２泊３日程度の避難生活に必要な非常食や
飲料水、持病薬やアレルギー対応食などを優先
する。普段からリュックサックに入れておく。
〈備蓄品〉
　最低３日分、可能であれば１週間以上分の食料や水。食料はレトル
ト食品や缶詰、カップ麺。水は大人１日当たり３リットルが目安。ポリ
容器、下着や着替えも用意。
▶停電時に役立つもの＝懐中電灯、ランタン、携帯ラジオ、卓上こんろ、
乾電池、発電機（屋外で換気し使用）
▶断水時に役立つもの＝飲料水、給水用ポリ容器、非常用トイレ
　ポリ容器には普段から水を貯めておくと、生活用水としても使用できます。
〈ローリングストック法で食品の備蓄を〉
　普段食べているインスタント食品等を多めに買い、消費期限の短い
ものから定期的に消費し、食べた分だけ補充していく方法です。消費
期限切れを防ぎ、食べ慣れた食品を災害時に食べることができます。
　 安全対策課消防防災班　 ☎０４７５（７０）０３０３

災害に備えて家庭で備蓄品を
準備しましょう

　市では、「南海トラフ地震、相模トラフ沿いの地震
および房総半島沖の地震」により大津波警報（予測
される津波の高さ10ｍ）が発表された場合を想定
し、白里地区および福岡地区の一部を対象に津波
避難訓練を実施します。詳細等は、決定次第お知ら
せします。
▶訓練日時＝３月10日㈰ （時間未定）
▶会場＝各津波避難施設

　 安全対策課消防防災班　 ☎０４７５（７０）０３０３

令和５年度大網白里市
津波避難訓練

安全安心コーナー
東金警察署管内安全・安心キャラクター「とうがめくん」

サイバーセキュリティ月間

●2月の移動交番車開設日予定
開設場所 開設予定日 開設時間

14日㈬

29日㈭

5日㈪

26日㈪

7日㈬

19日㈪

13日㈫

27日㈫

7日㈬

21日㈬

13日㈫

28日㈬

1日㈭

8日㈭

10時～11時30分

14時～15時

10時～11時30分

10時～11時30分

10時～11時30分

10時～11時30分

14時～15時

14時～15時

14時～15時

14時～15時

10時～11時30分

10時～11時30分

10時～11時30分

10時～11時30分

セブンイレブン
季美の森店

ケーヨーＤ２
大網永田店

主婦の店
大網店

農村環境
改善センター
いずみの里

みどりが丘
自治会館

ショッピング
センター
アミリィ
大網白里市役所
大網病院

　毎年２月１日～３月18日は、政府が定める
「サイバーセキュリティ月間」です。この機会
に情報セキュリティ対策をチェックしましょう。
困ったときは一人で悩まずご相談ください。
◇偽ショッピングサイトに注意しましょう
　ネットショッピングの際に、大手検索サイ
トを通じて商品を検索していても、検索結
果の上位に偽ショッピングサイトが出てくる
場合があります。
　また、偽サイトには、
・購入を急がせる
・過大な割り引きがある
・不自然な日本語
などの見破るポイントになる特徴があります。
少しでも不審点を感じ
た場合は、すぐに手続
きを停止してください。
　詳細は、警察庁の
ウェブサイトでもご確
認いただけます。
　金融機関（銀行）を装ったフィッシング
サイト（偽サイト）へ誘導する電子メールが
多数確認されています。
　電子メールやＳＭＳに記載されたリンクか
らアクセスしたサイトには、ログインせず、
金融機関の公式サイトや公式アプリを利用

してください。
▶相談先＝県警本部「総合相談窓口」
☎０４３（２２７）９１１０または＃９１１０
（プッシュ回線の固定電話のみ）
平日8時30分～17時15分
　 東金警察署
 　☎０４７５（５４）０１１０

施設名 所在地

プラセル九十九里　屋上

白里小学校　3階・屋上

浄化センター　屋上　

白里中学校　3階・4階

津波避難タワー

南四天木築山

北今泉 3045

南今泉 3349

四天木 556－2

細草 1385－1

四天木甲 2982－1

四天木 980

●津波避難施設（ビル）一覧

オーシャンビュー白里
ダイヤモンドマンション
4階以上共用部分・屋上

南今泉 4837－2

福岡地区コミュニティ
センター

東金市砂古瀬
426-1

▲季美の森南３丁目防災会整備備品

▲備蓄品チェックリスト
（市ホームページ）

▲警察庁ウェブサイト

・「
こ
れ
は
、
J
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」
×
３

・「
こ
ち
ら
は
防
災
大
網
白
里
市

で
す
」

・
下
り
チ
ャ
イ
ム
音

　
安
全
対
策
課
消
防
防
災
班

　☎
０
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０
）０
３
０
３

ダイヤ
マークを
見たら

歩行者等
がいたら
確実に

減速！停止！

№682 2024.2.13

問

　デイサービス（通所介護）とデイケア（通
所リハビリテーション）の最大の違いは、
利用目的にあります。
　デイサービスは日常生活支援を受けな
がら交流やレクリエーションを楽しむ所
で、利用者が自宅で自立した日常生活を
送れるよう、食事や入浴などを支援する
ことがメインのサービスです。
　デイケアは身体機能や認知機能の回復
のため、医者の指示のもと専門的なリハ
ビリを受ける所で、医療的ケアに力を入
れています。デイサービスでも身体機能
を維持するための機能訓練が受けられま
すが、必ずしもリハビリの専門職が行う
訳ではなく、医師の指示もありません。
〈メリット・デメリット〉
　デイサービスは施設数が多いため、選
択枠が広く自分に合った施設を選びやす
く、デイケアより料金がリーズナブルです。
　デイケアは理学療法士や作業療法士の
ようなリハビリの専門スタッフがいるた
め、専門的なリハビリサービスや福祉用

地域包括支援センターだより
～デイサービスとデイケアの違い～

具の提案も受けられますが、デイサービ
スに比べて施設数が少ないため選択枠が
狭くなります。専門的な医療的ケアなど
も提供しているため、デイサービスに比
べて費用も高くなります。
　また、「診療情報提供書」や「健康診
断書」が必須のため利用するまでに時間
が掛かることもあります。
　デイサービスやデイケアを選ぶ際は、
ケアマネジャーへの相談をしたり、実際
に施設を見学したりして、事前準備を行
いましょう。また、見学は1か所だけでな
く、他の施設と比較するために複数の施
設を見学することも大切です。
　 地域包括支援センター
　 ☎０４７５（７０）０４３９　
　　   ０４７５（７０）１０９３
　 在宅介護支援センターおおあみ
　 緑の里
　 ☎０４７５（７３）５１４６
　 在宅介護支援センター杜の街
　 ☎０４７５（７０）１６６６

　市が発注する建設工事、業務委託、物品購入等の入札結果のうち、主なもの（落
札金額が工事500万円以上・業務委託300万円以上・物品購入等200万円以上）
について公表します。
　なお、そのほかの結果も含め、全入札結果は、入札情報サービス、市役所
受付行政情報コーナー、財政課で公表しています。　※金額は税込表示。

入札結果の公表

【12月 1日指名競争入札実施分】

問　財政課契約管財班　☎０４７５（７０）０３１２

●件　　名

　場　　所
　落札業者
　落札金額
　落札率

萱野林道災害復旧工事
その２
萱野地内
株式会社　伸栄建設
6,105,000 円
93.12%

●件　　名

　場　　所
　落札業者
　落札金額
　落札率

●件　　名

　場　　所
　落札業者
　落札金額
　落札率

経年ガス導管入替工事
（山辺３区）
金谷郷（長谷）地内
有限会社　雅工業
11,260,700 円
94.91%

経年ガス導管入替工事
〈富田（北）〉
富田（陣場）地内
株式会社　丸二工務店
10,340,000 円
94.47%

【12月14日一般競争入札実施分】

●件　　名

　場　　所

　落札業者

　落札金額

　落札率

●件　　名

　場　　所

　落札業者

　落札金額

　落札率

●件　　名

　場　　所

　落札業者

　落札金額

　落札率

庁舎整備実施設計業務

（前期）

大網１１５番地２

株式会社　齋藤建築設計

事務所

8,954,000 円

73.97%

広報大網白里印刷業務

大網１１５番地２外

株式会社　豊文堂

6,076,818 円

93.96%

電動ベッド等購入

富田８８４番地１　国保

大網病院

株式会社　栗原医療器

械店

3,740,000 円

98.44%

〈
給
付
方
法
〉

①「
支
給
の
お
知
ら
せ
」
が
届
い

た
世
帯
＝
前
回
３
万
円
を
受
給
し

た
口
座
の
情
報
に
変
更
が
無
い
場

合
は
、
書
類
の
提
出
は
不
要
で
す
。

当
該
口
座
に
「
自
動
」
で
給
付
金

を
振
り
込
み
ま
す
。

　
受
取
口
座
の
変
更
を
し
た
い
場

合
は
、
期
限
ま
で
に
社
会
福
祉
課

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。「
口

座
登
録
等
の
届
出
書
」
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
別
途
指
定
す
る
期
限

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
締
切
＝
２
月
８
日
㈭

②「
支
給
要
件
確
認
書
」
が
届
い

た
世
帯
＝
確
認
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

③
令
和
５
年
１
月
２
日
以
降
に
本

　
物
価
高
騰
に
よ
る
負
担
増
を
踏

ま
え
、
特
に
家
計
へ
の
影
響
が
大

き
い
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対

し
、
低
所
得
世
帯
支
援
給
付
金

（
１
世
帯
当
た
り
７
万
円
）
を
給

付
し
ま
す
。

▼
給
付
対
象
＝
令
和
５
年
12
月
１

日
（
基
準
日
）
に
お
い
て
、
本
市

に
住
民
票
が
あ
り
、
同
一
の
世
帯

に
属
す
る
方
の
全
員
が
、
令
和
５

年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
非
課
税

で
あ
る
世
帯
（
た
だ
し
、
住
民
税

均
等
割
が
課
さ
れ
て
い
る
方
の
扶

養
親
族
等
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世

帯
は
対
象
外
）。

※

「
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
で

　
あ
る
方
」
に
は
、
生
活
保
護
を

　
受
給
し
て
い
る
方
も
含
み
ま
す
。

低
所
得
世
帯
支
援
給
付
金

（
７
万
円
）を
給
付
し
ま
す

高
齢
者
見
守
り
サ
ー
ビ
ス
の

お
知
ら
せ

▼
申
込
方
法
＝
高
齢
者
支
援
課
で

申
し
込
み

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
７
５（
７
０
）０
４
３
９

　
万
が
一
徘
徊
し
て
し
ま
っ
た
場

合
に
居
場
所
を
知
ら
せ
る
サ
ー
ビ

ス
で
、Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き
ラ
ベ
ル

シ
ー
ル
を
帽
子
や
服
、
杖
、
シ
ル

バ
ー
カ
ー
な
ど
に
貼
っ
て
利
用
し

ま
す
。

　
徘
徊
を
発
見
し
た
方
が
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
取
る
と
、
事
前
に
登
録
し
た

家
族
な
ど
に
発
見
通
知
メ
ー
ル
が

送
信
さ
れ
、
保
護
さ
れ
た
こ
と
が

分
か
る
仕
組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
に
は
、
市
役
所
に
登
録
が

必
要
で
す
。

▼
対
象
＝
市
内
に
住
所
が
あ
る
65

歳
以
上
の
方
で
、
徘
徊
し
た
こ
と

が
あ
る
方
、
ま
た
は
今
後
の
た
め

に
利
用
を
希
望
し
て
い
る
方
。
か

つ
、
家
族
等
が
メ
ー
ル
を
受
信
で

き
る
方
。

▼
利
用
料
＝
無
料
（
１
人
１
セ
ッ

ト
30
枚
）

※

追
加
購
入
は
有
料
で
す
。

▼
申
込
受
付
＝
平
日
８
時
30
分
〜

17
時
15
分

じ
、
必
要
に
応
じ
て
支
援
を
行
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
生
活
の
心

配
ご
と
や
困
り
ご
と
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
班

　
☎
０
４
７
５（
７
０
）０
３
３
０

　
新
た
に
４
人
の
民
生
委
員
・
児

童
委
員
が
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。

▼
地
区
担
当

板
倉
　
の
り
子
（
瑞
穂
地
区
）

今
井
　
靜
子
（
増
穂
地
区
）

中
村
　
德
子
（
増
穂
地
区
）

穗
坂
　
あ
い
子
（
福
岡
地
区
）

　
新
た
に
委
嘱
さ
れ
た
委
員
の
任

期
は
令
和
５
年
12
月
１
日
か
ら
令

和
７
年
11
月
30
日
ま
で
で
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
社

会
福
祉
の
精
神
を
持
っ
て
、
常
に

住
民
の
立
場
に
立
っ
て
相
談
に
応

民
生
委
員
・
児
童
委
員
を

委
嘱
し
ま
し
た

申

問

問

大網白里市農地の賃借料情報
　農地の賃貸借契約を
締結する場合の目安と
なるよう本市の実勢を
踏まえた賃借料情報を
提供します。
　令和５年１月から令和
５年12月までに締結（公
告）された賃貸借の賃借
料水準（10ａ当たり）は、
別表のとおりです。

※１ データ数は、集計に用いた筆数です。
※２ 賃借料を物納支給（水稲）としている場合は、コシヒカリ60 ㎏当たり13,070 円に換算しています。
※３ 金額は、算出結果を四捨五入し100 円単位としています。
※４ 「（参考）本市平均」の平均額は、各区分の平均値（四捨五入前）をデータ数により加重平均した値です。
※５ この金額はあくまでも目安ですので、実際に契約を締結しようとするときは、契約当事者間で十分話
　　 し合って決めてください。

FAX

問

市
へ
転
入
し
た
方
が
い
る
世
帯
＝

市
の
窓
口
で
申
請
が
必
要
で
す
。

④
家
計
急
変
世
帯
＝
①
〜
③
に
該

当
し
な
い
世
帯
の
う
ち
、
令
和
５

年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
の
収
入
が

予
期
せ
ず
減
少
し
家
計
が
急
変
し

た
世
帯
（
全
世
帯
員
が
令
和
５
年

度
分
の
住
民
税
均
等
割
非
課
税
世

帯
と
同
様
の
事
情
に
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
世
帯
）。

　
た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
世
帯

を
除
き
ま
す
。

・
住
民
税
非
課
税
世
帯
と
し
て
７

万
円
の
給
付
を
受
け
た
世
帯
。

・
住
民
税
均
等
割
が
課
さ
れ
て
い

る
方
の
扶
養
親
族
等
の
み
で
構
成

さ
れ
る
世
帯
。

　
給
付
に
は
申
請
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ

る
場
合
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
②
〜
④
の
申
請
期
限
＝
３
月
15

日
㈮
（
必
着
）

〈
共
通
事
項
〉

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
へ
の
給
付

金
と
家
計
急
変
世
帯
へ
の
給
付
金

は
、
重
複
し
て
の
受
給
は
で
き
ま

せ
ん
。

　
・
　
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
班

　
☎
０
４
７
５（
７
０
）０
３
４
８

問　 農業委員会事務局　☎０４７５（７０）０３９３

●別表1  田（水稲）の部
締結（公告）された地域名 最高額平均額 データ数最低額

14,000 円 19,600 円 6,500 円 320

12,900 円 19,600 円 6,500 円 48

13,900 円

農用地
区域内
農用地
区域外

農業振興
地域

（参考）本市平均

本
市
全
域

●別表2  畑（普通畑）の部
締結（公告）された地域名 最高額平均額 データ数最低額

8,500 円 10,000 円 5,500 円 40本市全域

耐洗ラベル▶
　（アイロンで貼り付けられるもの）

蓄光シール▶
　（アイロン不可のもの）

見 本

見 本


