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問
通行の妨げになる場合があるため、道路に出る前にトラクター等に付いた泥や土を落としましょう

　農業振興課農政班　☎０４７５（７０）０３４５

　「令和６年度家庭ごみの出し方」を、
今月中に区や自治会の回覧で各世帯に
配布予定です。ごみの分別方法など、
ご確認ください。
　また、市内の各公共施設の窓口で３月
21日㈭から配布するほか、市ホームペー
ジにも掲載しますのでご利用ください。
　 地域づくり課環境対策班
 　☎０４７５（７０）０３８６

令和６年度
家庭ごみの出し方

（ごみ収集カレンダー）

問

　昭和55 年の日本では三世代世帯が全
体の半数を占めていましたが、令和元年
では夫婦のみの世帯が一番多く、約３割
を占めています。
　今回市内にお住まいの、元気に暮らす
80歳代のご夫妻にお話しを伺いました。
Ｑ お二人での暮らしはいかがですか
　二人でいてとても楽ですね。男女に縛
られないで、人間として一緒に暮らしてい
る感じです。見栄や欲も無くなって身の
丈で良いと思っています。　
　家事も気が付いた方が掃除をしたり洗
濯をしたり洗いものをしたりしています。
Ｑ お元気の秘訣は
夫＝小学生の見守りや白里海岸・ときが
ね湖等を歩くことです。
妻＝数独をやったり体操教室に参加した
りしています。誘われたことはとりあえず
やってみようと思っています。地域の手伝
いも動けるうちはやっていきたいです。
Ｑ 皆さんにお勧めしたいことは
　喧嘩を引きずらないことです。仲直りのた
め、なるべく早く声を掛けるようにしています。

地域包括支援センターだより
こんにちは在宅介護支援センターです

Ｑ 暮らしの中で心掛けていることは
　インターネットは使っていません。そこ
にお金はかけず本の注文なども直接電話
でお願いすると送ってもらえます。
　今は夫が車の運転をしていますが、出
来なくなったときに相談する場所が分かっ
ていれば、慌てなくても良いかなと思います。
　娘が嫁いでいることもあって、「墓じまい」
もそろそろ考えていこうと相談しています。

　健康寿命(令和元年)は男性72.68歳、
女性75.38 歳です。　
　一方で80歳を過ぎても元気に過ごして
いる方もたくさんいます。ストレスを貯め
にくい生活習慣等を心掛けながら毎日を
楽しんで暮らすことが大切です。
　 地域包括支援センター
　 ☎０４７５（７０）０４３９　
　 　  ０４７５（７０）１０９３
　 在宅介護支援センターおおあみ緑の里
　 ☎０４７５（７３）５１４６　
　 在宅介護支援センター杜の街
　 ☎０４７５（７０）１６６６
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⑦
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れ
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。
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テ
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セ
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収
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れ
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収
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ご
み
出
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は
決
め
ら
れ
た
時
間
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正
し
く
分
別
し
て
出
し
ま
し
ょ
う

　
な
お
、
ご
み
出
し
は
、
朝
８
時

ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

　
収
集
作
業
後
に
ご
み
出
し
を
さ

れ
て
も
収
集
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
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し
ま
す
。
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ご
み
出
し
に
関
す
る
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
違
反
の
相
談
が
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ご
み
を
出
す
と
き
は
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分
別
を

し
っ
か
り
と
行
い
、
指
定
さ
れ
た

袋
を
使
っ
て
ご
み
出
し
ル
ー
ル
を

守
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
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道
路
上
に
動
物
の
死
骸
が
あ
り

ま
し
た
ら
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
　

　
私
有
地
や
私
道
の
場
合
は
、
土

地
の
管
理
者
の
責
任
で
処
理
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
連
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事
務
所
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０
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５
４
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３
２
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FAX

　
と
、
農
村
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
や
ま
べ
の
郷
は
施
設
休
館
日
は

　
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

〈
雑
が
み
と
は
〉　

　
お
菓
子
の
箱
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の

箱
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
芯
、

封
筒
、
紙
袋
な
ど
で
す
。
　
　
の

マ
ー
ク
が
目
印
で
す
。
な
お
、
雑

が
み
に
臭
い
や
汚
れ
が
付
着
し
て

い
る
も
の
は
、
再
生
品
に
臭
い
や

汚
れ
が
つ
い
て
し
ま
う
た
め
、
リ

サ
イ
ク
ル
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
通

常
の
可
燃
ご
み
と
し
て
処
理
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
回
収
で
き
な
い
も
の
の
例

問

　住みよいまちをつくるために区・
自治会に加入しましょう。
◇区・自治会の主な活動
　防災活動、環境美化、防犯灯の
設置・管理、防犯活動、文化・レ
クリエーション活動、
広報活動、募金の協力など
◇加入方法
　お住まいの地域の区長・自治会
長に申し出てください。
　連絡先が不明な場合は問い合わ
せください。
　 市区長会事務局（地域づくり課
　 市民協働推進班内）
　 ☎０４７５（７０）０３４２

区・自治会に
加入しましょう

①
布
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布
等
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寝
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②
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③
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④
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所
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テ
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あ
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ま
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の
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指
定
の
収
集
日
の
８
時
ま
で
に

中
身
の
見
え
る
袋
に
入
れ
て
集
積

所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
収
集
日
以
外
も
、
市
役

３
月
は
電
池
類
の
収
集
月

回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
あ
り

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
発
火
防
止
の
た
め
乾
電

池
や
ボ
タ
ン
電
池
は
、＋
－
の
両
側

に
セ
ロ
ハ
ン
テ
ー
プ
を
貼
る
な
ど

し
て
絶
縁
処
理
を
し
て
く
だ
さ
い
。
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安全安心コーナー
東金警察署管内安全・安心キャラクター「とうがめくん」

●3月の移動交番車開設日予定
開設場所 開設予定日 開設時間

5日㈫

27日㈬

14日㈭

28日㈭

11日㈪

25日㈪

12日㈫

19日㈫

7日㈭

21日㈭

13日㈬

25日㈪

1日㈮

7日㈭

14時～15時

10時～11時30分

10時～11時30分

14時～15時

10時～11時30分

10時～11時30分

10時～11時30分

10時～11時30分

14時～15時

14時～15時

14時～15時

14時～15時

10時～11時30分

10時～11時30分

セブンイレブン
季美の森店

ケーヨーＤ２
大網永田店

主婦の店
大網店

農村環境
改善センター
いずみの里

みどりが丘
自治会館

ショッピング
センター
アミリィ
大網白里市役所
大網病院

◇ちかん・盗撮に気をつけて
　ちかん・盗撮被害に遭わないために、
次のことに気を付けてください。
〈不必要に見てくる、後をつけてくる人
に注意！〉
　ちかんは、電車に乗り込む前から相
手を狙っています。
〈混んでいる車両、混むドア付近は避ける！〉
　ちかんは身動きできない人や逃げやす
いドア付近を狙っています。
〈被害に遭ったら大声で！〉
　はっきりと「ちかん」「やめてくださ
い。」と言いましょう。痴漢対策アプリ
も活用しましょう。
〈バッグなどをうまく利用しましょう！〉
　気になる服装の時は持ち物を利用し
て身を守りましょう。
〈周囲を見る癖を！〉
　後ろからやってくる人の様子を確認で
きるよう、エスカレーターは横向きに乗
りましょう。また、低い場所の商品を見
るときは、周りを見る癖をつけましょう。
◇あなたの自転車が狙われています
　千葉県内では、令和５年中に自転車
盗難が約9,400 件発生しています。
　盗まれた自転車の約65％は無施錠です。
　東金警察署管内では、125件発生、
約75％が無施錠です。
〈「自転車用コインパーキングに入れた
から鍵は掛けない」はダメ！〉
　お金を入れれば誰でも持って行けます。

〈「すぐに戻る、面倒だから鍵を掛けな
い」はダメ！〉
　すぐに戻る場合でも鍵を掛けましょう。
〈「自宅敷地内なら大丈夫」はダメ！〉
　自宅敷地内であっても油断せず、鍵
を掛けましょう。
〈「鍵は掛けた！でも盗まれた」ってこと
もある〉
　備え付けの鍵のほかにワイヤー錠をす
るなど、ツーロックで盗難対策を実施
しましょう。
　 東金警察署
　 ☎０４７５（５４）０１１０（代）

燃えるごみ

セロハンテープ
で絶縁

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ
燃えるごみ

燃えないごみ

№683 2024.3.17

農業環境保全のために、農地へのごみのポイ捨てはやめましょう　　農業振興課農政班　☎０４７５（７０）０３４５問

主
が
分
か
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
犬
に
は
、
首
輪
等
に
登
録
鑑

札
と
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
を
付

け
る
こ
と
が
狂
犬
病
予
防
法
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

・
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
散
歩
は
犬
を
制
止
で
き

る
人
が
短
い
引
き
綱
で
行
い
ま

し
ょ
う
。ま
た
、し
つ
け
や
訓
練
を

し
て
、
人
に
危
害
を
加
え
た
り
、

鳴
き
声
な
ど
で
近
隣
に
迷
惑
を
掛
け

た
り
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
散
歩
の
際
の
糞
尿
は
、
責
任
を

持
っ
て
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
動
物
の
毛
の
手
入
れ
に
も
、

注
意
を
払
い
ま
し
ょ
う
。

・
動
物
を
飼
う
前
に
、
周
囲
に
迷

惑
を
掛
け
ず
、
責
任
を
持
っ
て
最

後
ま
で
飼
う
こ
と
の
で
き
る
環
境

で
あ
る
か
ど
う
か
考
え
ま
し
ょ
う
。

・
飼
う
動
物
を
選
ぶ
と
き
は
、
世

話
の
方
法
や
か
か
り
や
す
い
病

気
、
動
物
の
習
性
に
合
っ
た
飼
い

方
が
で
き
る
か
ど
う
か
を
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

・
動
物
か
ら
う
つ
る
感
染
症
を
予

防
す
る
た
め
、
過
剰
な
触
れ
合
い

は
控
え
、
動
物
に
触
っ
た
後
は
必

ず
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

・
動
物
に
は
、
迷
子
札
や
マ
イ
ク

ロ
チ
ッ
プ
を
付
け
る
な
ど
、
災
害

時
等
に
離
れ
て
し
ま
っ
て
も
飼
い

動
物
は
正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

問問
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届
出
事
項
に
変
更
が
生
じ
た
と
き

や
、
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
と
き
は
、

登
録
事
項
変
更
の
届
出
や
登
録
抹

消
の
届
け
出
が
必
要
な
た
め
、
忘

れ
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

※

「
鑑
札
」
や
「
注
射
済
票
」
を

　
紛
失
し
た
場
合
は
、
再
発
行
の

　
手
続
き
が
必
要
で
す
。

〈
飼
い
犬
を
新
規
に
登
録
す
る
と
き
〉

　
犬
の
生
涯
に
１
度
だ
け
の
手
続

き
で
す
。
生
後
91
日
以
上
経
っ
た

ら
、「
犬
の
登
録
申
請
書
」
を
提

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
を
飼
っ
て

い
る
方
は
、狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、

生
涯
に
１
回
の
飼
い
犬
の
登
録
と
、

１
年
に
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
登
録
が
済
ん
で
い
な
い
方
、
狂

犬
病
予
防
注
射
を
受
け
さ
せ
て
い

な
い
方
は
、
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
（
そ
れ
ぞ
れ
所
定
の
手
数

料
が
必
要
で
す
）。

　
ま
た
、
飼
い
主
が
変
わ
っ
た
場

合
や
、
住
所
変
更
の
場
合
な
ど
、

狂
犬
病
予
防
法
に
基
づ
く

飼
い
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

　
不
法
投
棄
を
防
ぐ
に
は
、
ご
み

を
捨
て
ら
れ
な
い
環
境
づ
く
り
を

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
日
ご
ろ
か
ら
定
期
的
に
見
回
り

や
草
刈
り
、
ご
み
拾
い
を
し
た
り
、

フ
ェ
ン
ス
や
ロ
ー
プ
等
を
設
置
し

　
不
法
投
棄
さ
れ
た
廃
棄
物
は
、

投
棄
者
に
処
理
さ
せ
る
こ
と
が
原

則
で
す
が
、
投
棄
者
が
分
か
ら
な

い
場
合
は
、
土
地
の
所
有
者
や
管

理
者
が
、
自
ら
の
責
任
で
処
理
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
で
す
。

絶
対
に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い

ガスメーターのガス遮断機能と
復帰操作の手順

問

◇ガス遮断機能
　ガスを安全にお使いいただくため
に、ガスメーターにはマイコン制御に
よるガス遮断機能が組み込まれていま
す。次のような場合にガスを自動的に
遮断します。
●ガス漏れなどにより、ガスが異常に
流出したとき
●器具の消し忘れなどによりガスを連
続で長時間使用したとき
〔連続使用で遮断に至る時間の目安
は以下のとおりです〕
・大型湯沸器（24号以上）は、約20分
・大型湯沸器（20号以下）は、約40分

　器具栓を閉じるか
運転スイッチを切り、
全てのガス器具を止
める。

　復帰ボタンのキャッ
プをはずす。

　復帰ボタンを奥まで
しっかり押してから指
を離す。赤ランプが再
び点滅します。

　約３分待つ。この３
分間でガス漏れの有無
を確認し、異常が無け
れば点滅が消えてガス
をお使いになれます。

市営ガスは、家計にも環境にもやさしい県産天然ガスを
供給しています（供給しているガス種は１２Ａです）。

ガス事業課　☎０４７５（７２）１１３１

◇子ども映画会
　短編の子ども向けアニメの上映会を開催
します。
　入場無料＆参加申し込み不要です。お気
軽にご来場ください。
▶日時＝3月28日㈭14時30分～
▶会場＝保健文化センター３階
▶上映時間＝約１時間
（10分程度の作品を数作品上映予定）
　詳細なプログラムは、図書室ホームペー
ジをご覧ください。
◇春のおはなし会
　大型絵本の読み聞かせや、パネルシアター
等を行います。
　詳細は市ホームページ等をご覧ください。
〈大網白里市図書室〉
▶日時＝3月9日㈯14時30分～
▶会場＝大網白里市図書室会議室
〈中部分室〉
▶日時＝3月13日㈬15時30分～
▶会場＝中部コミュニティセンター会議室
〈白里分室〉
▶日時＝3月14日㈭15時30分～
▶会場＝白里公民館視聴覚室
◇図書室おはなし会
▶日時＝毎週㈯14時30分～

▶会場＝大網白里市図書室会議室
◇中部分室おはなし会
▶日時＝毎週㈬15時30分～
◇白里分室おはなし会
▶日時＝毎週㈭15時30分～
◇今月の展示棚
「働くってなんだろう?!」
　春は新生活が始まる季節。社会人デビュー
や、転職等で新しい仕事に挑戦する人もい
るでしょう。
　職業を題材にした｢お仕事小説｣を読んで、
働く姿を想像したり、本を読んで他人の人生
を追体験したりして、読書を楽しみませんか。
・「日本の給料＆職業図鑑｣　宝島社
・「名画の中で働く人々 ｣　集英社
・「やりたいことはよくわかりませんが、私の
適職教えてください！｣　徳間書店
・「農ガール、農ライフ｣　祥伝社
・「発注いただきました！｣　集英社
・「１００万回死んだねこ｣　講談社

図書室だより

問大網白里市図書室
☎0475（72）8383

大網白里市図書室 検索

◎図書室休室日
4 日㈪  ・11 日㈪  ・18 日㈪
20 日（水・春分の日）  ・25 日㈪
29 日（金・室内整理日）
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・ふろ釜、小型湯沸器、床暖房室外
機は、約140分
・ＦＦストーブは、約260分
・ガスコンロ、ガスストーブ・ファンヒー
ターは、約720分（12時間）
●感震器が大きな地震を検知したとき
●ガスの圧力が低下したとき
◇復帰操作の手順
　ガス遮断機能が働いた場合は、ガ
スメーター上部の赤いランプが点滅し
ます。ガス漏れの可能性もありますの
で、はじめにガス臭くないか十分確認
し、ガス臭くないときは次の手順で復
帰の操作を行ってください。

※上記の操作でガスが復帰しない場合や、赤ランプの点滅が消えない場合は、
　ご連絡ください。

問

　不法投棄監視員としての長年
の功労を称え、第 23 回千葉県
廃棄物適正処理推進大会にお
いて、本市から１人が表彰され
ました。
◇千葉県環境生活部長感謝状
　稲生　晴時氏（南今泉）
　 地域づくり課環境対策班
　 ☎０４７５（７０）０３８６

不法投棄監視員
に感謝状

●手数料一覧表
種類 金額

犬の登録手数料

注射済票交付手数料

鑑札再交付手数料

注射済票再交付手数料

3,000 円 

550 円 

1,600 円 

340 円 

１頭につき

１件につき

１件につき

１件につき
犬の登録抹消届・
登録事項変更届

手数料はかかりません
（無料）。

❶ ❷

❸ ❹

STOP!
不法投棄


