
▲土砂災害について
（市ホームページ）

5月14日、季美の森小学校で避難訓練が行われました。

̶主な内容̶
●みんなで努めよう ごみの減量化
●国道128号沿道経田字井戸田地区
　地区計画の案の縦覧等のお知らせ
●住宅用設備等脱炭素化促進事業
　補助金の受付を開始
●情報公開制度・個人情報保護制度の
　利用方法と運用結果
●特定健康診査・後期高齢者健康診査
　を受けましょう

人口と世帯 5月1日現在（前月比）　●人口／47,960（-20）　●男／23,680（-13）　●女／24,280（-7）　●世帯数／22,524（+29）
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　梅雨の季節に入ると長雨や大雨が多くなり、土
砂災害が懸念されます。土砂災害発生の恐れのあ
る際には、防災行政無線や市ホームページ、メー
ル配信等により避難指示や注意喚起を行います。
お住まいの地域が土砂災害の危険箇所に当たるか
確認し、災害に備えるようお願いします。
◇土砂災害警戒区域の指定
①土砂災害警戒区域
　崖崩れなどの土砂災害の恐れがある区域

②土砂災害特別警戒区域
　土砂災害警戒区域の中で、建物に損害が生じ、
住民に著しい危害が生じる恐れのある区域
※指定区域は市ホームページをご確認ください。
◇土砂災害の起こる前兆
・崖に亀裂が入る
・崖から水が吹き出ている
・崖から音がする
◇避難のポイント
①指定緊急避難場所への避難
②安全な親戚・知人宅への避難（平時から避難
について相談しておく）

災害に備えて家庭で備蓄品を準備しましょう

未来を守る
防災力

土砂災害避難訓練を行います

６月は土砂災害防止月間

◇市内土砂災害警戒区域全域が対象の避難訓練
　当日は防災行政無線で訓練放送を行いますの
で、災害と間違わないようにお願いします。
▶日時＝６月30日㈰10時～
▶対象＝市内土砂災害警戒区域全域
▶指定緊急避難場所＝大網小学校、大網中学校、
瑞穂小学校、中央公民館、農村ふれあいセンターや
まべの郷、季美の森小学校
▶目的＝避難指示などの発令区分に基づく避難行
動の実践、避難経路や指定緊急避難場所の確認
◇自主防災組織が対象の避難所運営訓練
▶日時＝６月30日㈰９時～
▶会場＝大網中学校体育館
▶対象＝市内自主防災組織
▶目的＝迅速かつ効果的な避難所開設および運営
　 安全対策課消防防災班
 　☎０４７５(７０)０３０３
問

　大規模災害では、ライフラインや物流の停止、長期
間の避難所生活等により物資が不足する恐れがありま
す。市の備蓄数には限りがありますので、各家庭での
食料や水の備蓄にご協力をお願いします。
〈常時携行品〉
　財布・携帯電話・キャッシュカー
ド・免許証など貴重品、携帯ラ
ジオ、携帯電話の充電器
〈非常持出品〉
　２泊３日程度の避難生活に
必要な非常食や飲料水、持病
薬やアレルギー対応食などを
優先する。普段からリュック
サックに入れておく。
〈備蓄品〉
　最低３日分、可能であれば
１週間以上分の食料や水。食
料はレトルト食品や缶詰、カッ

プ麺。水は大人１人当たり１日３リットルが目安。ポリ
容器や下着、着替えも用意。
▶停電時に特に必要な備品＝懐中電灯、ランタン、携
帯ラジオ、卓上こんろ、乾電池、発電機（屋外で換
気し使用）
▶断水時に特に必要な備品＝飲料水、給水用ポリ容
器、非常用トイレ
　ポリ容器に普段から水を貯めておくと、生活用水に
使用できます。
〈ローリングストック法で食品の備蓄を〉
　普段食べているインスタント食
品等を最初に多めに買い、消費期
限の短いものから消費し、食べた
分を補充していく方法です。消費
期限切れを防ぎ、食べ慣れた食品
を災害時に食べることができます。
　 安全対策課消防防災班
　 ☎０４７５（７０）０３０３
問

所在地名　称

問　安全対策課消防防災班　☎０４７５(７０)０３０３

大網121-2

金谷郷1356-2

みどりが丘3-18-3
永田 1055

金谷郷275

中央公民館
農村ふれあいセンター

やまべの郷
大網小学校
瑞穂小学校

大網中学校
季美の森南1-28季美の森小学校

③安全なホテル・旅館への避難
④屋内安全確保（そのとき居る建物の２階など、
より安全な部屋への移動）
◇土砂災害警戒区域周辺にある指定緊急避難場所

▲備蓄品
チェックリスト
（市ホームページ）


