
　無料点検を口実に自宅を訪問し、法外な金額
での工事契約を交わそうとする悪徳商法の被害
が後を絶ちません。被害に遭わないために、１
人で判断せず、家族や専門機関に相談すること
が大切です。
◇被害に遭わないためのポイント
・極端に安い広告の表示をうのみにするのはやめ
ましょう。
・契約を急かされたり、法外な金額の提案をされ
たときは、勇気を出してはっきりと断りましょう。
・しつこい場合は１１０番をしましょう。
◇こんな場面にも注意！
・当初は安い金額での説明だったが、作業が進む
につれて高額な追加作業を勧めてくる。

・インターネットで検索して上位に出てきた事業
者に高額な代金を請求された。
◇相談窓口
・警察本部相談サポートコーナー
　☎０４３（２２７）９１１０
・県消費者センター
　☎０４７（４３４）０９９９
・市消費生活センター
　☎（７０）０３４４
※�クーリング・オフにより
　被害の防止・回復ができ
　る場合があります。
問東金警察署生活安全課
　☎（５４）０１１０

●１月移動交番車開設予定　大網白里市内
開設場所 開設予定日 開設時間

大網白里市役所 5日㈪ 10時～ 11時30分
国保大網病院 6日㈫ 10時～ 11時30分
主婦の店大網店 7日㈬ 14時～ 15時
みどりが丘自治会館 8日㈭ 14時～ 15時
イオン大網白里店 19日㈪ 10時～ 11時30分
農村環境改善センター 20日㈫ 10時～ 11時30分
ＤＣＭ大網永田店 20日㈫ 14時～ 15時
セブンイレブン大網白里季美の森店 26日㈪ 14時～ 15時

安全安心コーナー 東金警察署管内
安全・安心キャラクター

「とうがめくん」
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あなたの夢をカタチに
おおあみ創業塾２０２５

令和７年度こころの健康づくり講演会

住民協働事業

　創業に必要な基礎知識から成
功するための実践的なノウハウ
をわかりやすく学べます。夢の
実現に向けた第一歩としてご参
加ください。
▶日程
① 1 月 22 日㈭、② 29 日㈭、③ 2
月 5日㈭、④ 12日㈭、⑤ 19日㈭
▶時間＝ 18時 30分〜 20時 30分
▶会場＝市商工会館 2階
▶対象
創業に興味がある方、独立開業を考
えている方、創業後３年以内の方
▶募集人数＝ 30人
▶参加費＝無料

▶その他
５回すべて受講した方は融資の優遇
措置など各種施策が利用できます
申・問市商工会
　☎（７２）０２３９
　商工観光課振興班
　☎（７０）０３５６

▶日時
２月８日㈰ 10時〜 11時 30分
▶会場＝保健文化センター 3階
▶内容
ぐっすり眠れない方必見〜ココロ
とカラダを健康にする睡眠方法〜
▶講師＝旭中央病院　神経精神科
医師　小林宏子氏
▶同時開催
①さんネットによるこころの相談
②栄養相談　③歯科相談
▶募集人数＝先着 70人
※�託児・手話通訳をご希望の方は
開催の 1 週間前までにお知ら
せください。

▶申込方法
電子申請、電話、ファクス、窓口
▶参加費＝無料
申・問健康増進課成人保健・予防班
　☎（７２）８３２１
　FAX（７２）８３２２

◇「大網白里市外国人しえん
ネットワーク」１月のよてい
〈ワンストップサービスサロン〉
　1対 1の日本語教室です。学
校のべんきょうやいろんなそう
だんもできます。日本人の方も
英語で話しましょう。
▶いつ＝ 1月 11日㈰
10じ〜 12じ
▶どこで＝ちゅうおうこうみん
かん　１Ｆこうどう
▶さんかひ（おかね）
ひとり 100 えん（ちいさなプ
レゼント付き）
〈外国人なんでもそうだんしつ〉
　せいかつするなかで、こまっ
ていることはありませんか？ど
んなことでもそうだんしてくだ
さい（お知り合いに外国人の方
がいたら、お誘いください）。
▶いつ＝ 1月 28日㈬
13じ 30ふん〜 16じ
▶どこで＝ちゅうおうこうみん
かん　２Ｆこうぎしつ

▶さんかひ（おかね）
ひとり 100 えん（ちいさなプ
レゼント付き）
問大網白里市外国人支援ネッ
トワーク
　 �mail@oamishirasato-

gaikokujin.net
◇第３回「フリーランス塾」
▶日時
２月 21日㈯ 14時〜 17時
▶会場＝中央公民館２階会議室
▶テーマ＝スキマバイト（ス
ポットワーク）とは何か〜実態、
法規制と未来像〜
▶講師
鎌田耕一氏（東洋大学名誉教授）
▶募集人数＝ 20人程度
▶申込方法＝電話
▶申込締切＝２月 15日㈰
▶参加費＝無料
▶主催＝大網社会法研究会
申・問大網社会法研究会
　　　代表　田中
　☎０９０（８８５０）５９７７

▲市商工会ホームページ

▲講演会の詳細（市ホームページ）

▲申込フォーム

安全安心コーナー 東金警察署管内
安全・安心キャラクター

「とうがめくん」安全安心コーナー 東金警察署管内
安全・安心キャラクター

「とうがめくん」

雑がみはそのまま捨てず、分別しリサイクルしましょう。資源ごみは、地域の集団回収に出しましょう。
問地域づくり課環境対策班　☎（７０）０３８６
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