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　令和9年1月10日㈰に開催される成人式の企画・運営に携わる実行委員
を募集中です。
　実行委員は、成人式を迎える方で組織されます。会議は4回程度行われ、
遠方の場合はオンラインでも参加可能です。
　参加を希望される方は、申込フォームから登録し
てください。
　一生に一度の式典を思い出深いものにしてみませ
んか。

　5月31日～ 6月6日は厚生労働省が定める「禁煙週間」です。今年度の
禁煙週間のテーマは「みんな知ってる？たばこのルール」。
　6月2日、大網駅構内で禁煙週間の周知イベントを開催し、たばこが健
康に与える影響や受動喫煙防止、社会における喫煙マナーについて普及啓
発を行いました。

◆大網白里市公式アカウントでも	
　市の情報を配信しています！
　こちらもぜひご登録ください。
　問秘書広報課秘書広報班　☎（70）0307

◆県公式アカウントでは
　居住地以外の情報も受信できます
　千葉県LINE公式アカウントがリニューアルし、
受け取りたい情報を自分で選べるようになりまし
た。県内各地の観光やイベント、お役立ちセミナー
情報など、関心のある分野の情報を、必要なもの
だけ受信できます。
　また、防災情報の受信設定では、お住まいの大
網白里市だけでなく、通勤・通学先や家族が暮ら
す地域など、自分で選択した県内の複数の市町村
の情報が受け取れます。警報や避難情報、大雨や
地震などの情報が届くため、外出先でも状況を把
握しやすくなっています。
　お買い物などでさまざまな特典をもらえる、子育
て世代に向けた「電子版チーパス」も表示できます。
　ぜひ友だち登録・受信設定してご利用ください。
問 �千葉県総合企画部報道広報課�
☎043（223）2241

令和9年「二十歳の成人式」実行委員を募集

禁煙週間イベントを開催

千葉県LINE公式アカウントで、
県政情報をもっと身近に

おすすめ料理 ●つるんと食べられ暑い季節にピッタリ●

ところてんときゅうりの酢の物
１人分約21キロカロリー

ヘルシー材料の代名詞「ところてん」を使った酢の物です

ところてん…………80g×2パック
きゅうり……………1本
かにかま……………4本
付属の調味料………2袋
ポン酢しょうゆ……適宜

●
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①きゅうりは輪切りにして塩を少々ふる。

②ボウルに水気を絞ったきゅうりと、ほぐしたか

にかま、ところてんを合わせ、ところてんの付属

の調味料をかけて和える。味が足りない場合は、

お好みでポン酢しょうゆをかける。

食生活改善会
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▲食生活改善会の
おすすめレシピ

　5月29日、市内で「第6次産業」
に取り組む昆陽ファーム代表の今
野さんと、市長室にてふれあいミー
ティングを行いました。
◆第6次産業へのきっかけ
　大網白里を盛り上げたいという
思いから、仲間と会社を立ち上げ、その一環としてさつまいもの生産、
加工、販売をしています。当初、キッチンカーでポテトチップスを販売
しながら、地域の魅力を発信することを考えていました。その中で、自
分たちで育てたじゃがいもからポテトチップスを作ったことをきっかけ
に商品づくりのおもしろさに気づき、その後、より加工や管理に適した
さつまいもに着目し、現在の形となりました。
◆苦労の中にあるやりがい
　生産･加工･販売を一体で行う難しさや、資材高騰、天候による影響な
ど、事業を行う上での課題や苦労
は少なくはありません。それでも、
リピーターやＳＮＳを見て遠くか
ら足を運んでくれる方など、応援
してくれる方の存在が励みとなり、
やりがいとなっています。
◆大網白里の魅力とこれから
　東京に一番近い田舎であり、豊かな自然や美しい星空が大網白里の魅
力です。多くの方に足を運んでもらいたいと考えています。今後は、体
験型の農業イベントの実施や、野
菜を選んで育てる新しい形の八百
屋を作る構想があります。さらに
は、農業と結びつけながら、移住
者を増やすための取り組みをして
いきたいです。

“未来に向けて　みんなでつくろう！　住みたい・住み続けたいまち”

▲令和8年実行委員の皆さん

▲保健文化センター特設ブースにて

▲大網駅構内での禁煙イベント

▲実行委員申込フォーム▲対談の様子

▲第6次産業に取り組む今野さんと

▲作業の様子

ミーティングれ いふ あ市長
との

申・問生涯学習課生涯学習班　☎（70）0380

県公式LINE
登録は
こちら！

市公式LINE
登録は
こちら！


